
Program konferencije 

“Mental Health In Academia: The Hot Potato 

#2” 

Studentsko savjetovalište Sveučilišta u Zadru, Udruga OUI i Udruga Penkala 

Datum: 16. i 17. svibnja 2025. 

Lokacija: Sveučilište u Zadru, svečana dvorana 

Trajanje: 16. svibnja 9,00 – 17,00 sati,  17. svibnja 9,30 – 14,15 sati 

Skup će se održati na engleskom jeziku uz mogućnost online sudjelovanja. 

Poveznica za registraciju 

1. dan – 16. svibnja 2025. 

9:00 – 9:30 Registracija sudionika 

9:30 – 10:30 Otvaranje konferencije i predstavljanje organizatora 

• Prorektor Sveučilišta u Zadru, pozdravni uvodni govor 

• prof. dr. sc. Rozana Petani, Studentsko savjetovalište Sveučilišta u Zadru, predstavljanje 

rada Savjetovališta 

• dr. sc. Mia Čović, Udruga Osnaži-Usavrši-Integriraj za razvoj, predstavljanje rada Udruge 

• Luka Savić, mag. ing. techn. text., Udruga Penkala, predstavljanje rada Udruge 

10:30 – 11:00 assist. prof. Stefan Mol, izlaganje putem video-veze „Rezultati istraživanja 

Staircase Study“, SciLink Foundation 

11:00 – 11:30 dr. sc. Maja Tadić Vujčić „Izazovi i otpornost: razumijevanje dobrobiti i 

mentalnog zdravlja mladih istraživača u Hrvatskoj“, Institut društvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb 

11:30 – 12:00 Kratka pauza 

12:00 – 12:30 izv. prof. dr. sc. Marina Nekić „Seksualne granice u odnosu mentor-doktorand“, 

Odjel za psihologiju, Sveučilište u Zadru 

12:30 – 13:00 Emina Zoletić, mag. psych. „PhD prijave za međunarodne fellowships u EU i 

USA: studija slučaja Fulbright fellowship doktorskog istraživanja“, Doktorska škola društvenih 

znanosti, Odsjek za sociologiju, Sveučilište u Varšavi 

https://forms.gle/VLKwSbnTk34NXUbF7


13:00 – 13:30 Kristijan Žibrat, mag. psych. „Mitovi i stvarnost akademske samoefikasnosti”, 

Odjel za psihologiju, Sveučilište u Zadru 

13:30 – 15:00 Pauza za ručak/ Prijava za „Buddy system” 

15:00 – 16:30 Okrugli stol: „Mentalno zdravlje u akademskoj zajednici“ 

• Teme rasprave:  

o Stigma mentalnog zdravlja u akademskoj zajednici 

o Snalaženje s institucionalnim pritiscima (mobbing) 

o Ravnoteža privatnog i poslovnog života tijekom izrade doktorata 

o Osnaživanje, resursi i otpornost na akademski stres 

• Panelisti: 

o Luka Savić, mag. ing. techn. text., Sveučilište u Zagrebu / Udruga Penkala 

o dr. sc. Maja Tadić Vujčić, Institut društvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb 

o prof. dr. sc. Rozana Petani, Sveučilište u Zadru, Odjel za pedagogiju 

o Kristijan Žibrat, mag. psych., Sveučilište u Zadru, Odjel za psihologiju 

o Emina Zoletić, mag. psych., Sveučilište u Varšavi, Odsjek za sociologiju 

o dr. sc. Mia Čović, Udruga OUI, Zagreb 

16:30 – 17:00 Završne riječi prvog dana konferencije i networking 

• Zahvala svim sudionicima 

• Mogućnost umrežavanja - Akademski „Buddy system” – povezivanje sudionika  

19:00 - 22:00 Večernji networking (Pozdrav suncu morske orgulje) 

 

2. dan - 17. svibnja 2025. 

9:00- 9:30 Dolazak i registracija sudionika 

9:30 – 9:50 Ivana Sučić Šantek, dipl. psih. „Uključivanje studenata s invaliditetom – Perspektiva 

studentskog savjetovališta“, Studentsko savjetovalište, Sveučilište u Zadru  

9:50 – 10:10 izv. prof. dr. sc. Marina Nekić „Stres kod doktoranada i mladih istraživača”, Odjel 

za psihologiju, Sveučilište u Zadru 

10:10 – 11:30 Emina Zoletić, mag. psych., radionica „Prijave i simulacija prijava za Fulbright 

stipendiju i Guggenheim grant za završetak doktorata za istraživače u području društvenih 

znanosti“ (u dva dijela) 

11:30 - 11:45 Kratka pauza 



11:45 - 12:30 Kristijan Žibrat, mag. psych. i dr. sc. Mia Čović, radionica „Razmjena iskustva s 

doktorskih škola – prijave, odabir i mogućnosti“ 

12:30 - 14:00 dr. sc. Maja Tadić, pilot radionica za doktorande „Job crafting” https://scilink.eu/, 

radionica razvijena u okviru projekta „Pattern project“, https://www.pattern-

openresearch.eu/news/ 

14:00 - 14:15 Završne riječi i zatvaranje konferencije 

14:30 – 15:00 Gong kupka 

17:30 Šetnja Zadrom uz turističkog vodiča 

18:00 Večernji networking 

 

https://scilink.eu/
https://www.pattern-openresearch.eu/news/
https://www.pattern-openresearch.eu/news/

