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Naziv kolegija Zdravstvena njega majke i novorodenceta
Status kolegija Obvezatni
Godina 2. | Semestar [ 1.
ECTS bodovi 6
Nastavnik Doc.dr.sc. Petar Lozo
e-mail

vrijeme konzultacija

Suradnik / asistent

Anita Stipanov , predavac

e-mail

stipanovanita@gmail.com

vrijeme konzultacija

Srijeda od 16-17 sati Medicinska Skola

Mjesto izvodenja

Splitska1
nastave
Oblici izvodenja Frontalni rad, rad u paru, rad u skupinama, individualni rad
nastave

Nastavno opterecenje
P+S+V

25 + 5+60

Nacin provjere znanja i
polaganja ispita

Frontalni rad, rad u paru, rad u skupinama, individualni rad

Poéetak nastave 22.10.2018g. | Zavrietak nastave | 07.11.2018g.

Kolokviji 1. termin 2. termin 3. termin 4. termin
. . 1. termin 2. termin 3. termin 4. termin

SLLIGEL 11.12.2018g. | 05.02.2019. 11.06.2019 g 10. 09, 2019g.

Ishodi uéenja

Znanja, vjestine i stavovi u zdravstvenoj njezdtrice, rodilje i
babinj&e, te zdravog i ugroZzenog novdemeta; planiranje
sestrinskih intervencija, evaluacija plana, preppezamje
komplikacija i hitnih stanja, priprema za dijagriéké zahvate i
provaienje terapijskih postupaka

Provoditi edukaciju majki s ciljem danja i razvoja zdravog
djeteta i zastite zdravlja majki

Proces zdravstvene njege neda@etd. procjena potreba, izrada
plana zdravstvene njege, praemje sestrinskih intervencija,
evaluacija

Edukacija majki o tehnici dojenja

Preduvjeti za upis

PoloZen kolegij Proces zdravstvene njege

Sadrzaj kolegija

Obvezna literatura

Turuk,V.Nastavni tekstovi,Studij sestrinstva,Zag€i90

Dopunska literatura

Drazarti¢,A. i sur.:Porodnistvo,Skolska knjiga,Zagreb,1999
Mardesé¢,D i sur.:Pedijatrija,Skolska knjiga,Zagreb,2000

Internetski izvori

Nacin praéenja
kvalitete

Podaci 0 nazo¢nosti na nastavi, obavljenim zadacima i aktivnosti
studenata.

Studentske evaluacije nastavnika i suradnika (ankete)

Analiza uspjeSnosti studenata na vjeZbama, kolokvijima i ispitima

Uvjeti za dobivanje
potpisa

Prisustvovanje predavanjima i vjezbama.

Nacin bodovanja

Pohadanje nastave 1 ECTS bod
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kolokvija/seminaralvjez
bilispita Pismeni ispit 3 ECTS boda

Usmeni ispit 3 ECTS boda
Aktivhost na predavanjima 10%
Nacin formiranja Zada&a na vjezbama 10%
konacne ocjene Pismeni ispit 40%

Usmeni ispit (final exam) 40%

Napomena

Nastavne teme-predavanja
Red.

br Datum Naslov Literatura
1 22.10.201| Sestrinske teorije i proces zdravstvene njege majke

' 8g. | novoraierceta

2. 22'10'2091 Zdravstvena njega trudnice do poroda

Znakovi trudnée

22 10.201 F|2|c]<a prilagodba na truddéa: promjene ng
3. 8 kardiovaskularnom sustavu,

9 Respiracijskom, bubreznom, ndBb-koStanom i
urogenitalnom sustavu

4, 22'10'221 Psihosocijalna prilagodba na trudno

5 22.10.201] Fizicka i psihosocijalna priprema trudnice za medicirsko
' 8.9 | tehnitke zahvate:amnioskopiju, amniocentezu, CTG

23.10.201 Lo .

6. 8.9. Prehrana trudnice i zdrave navike

7 23.10.201| Zdravstvena njega trudnice s krvarenjem, pgaba
' 8.9 | izvanmaterina trudnéa, placenta previja

8 23.10.201| Proces zdravstvene njege trudnice oboljele oderge
' 89 | bolesti, Rh imunizacije, eklampsije i preeklampsije

9 24.10.201 | Priprema rodilje i zdravstvena njega po porodnirbina:
' 89 LILILIV

10 24.10.201| Uloga partnera tijekom poroda

8g | Alternativni oblici ratanja

25 10.2018 Priprema trudnice za operativno dovrSenje poroda i
11. zdravstvena njega postoperativno
9 Ublazavanje boli tijekom poroda
25.10.201| Prva njega i zbrinjavanje novaterteta, procjena vitalnosti
8.9 | Prijem novordenieta iz r@aone, monitoring
26.10.201| Zdravstvena njega babig, procjena ofeg stanja, uterusa
8.9 | dojki, epiziotomije
Edukacija babinjge: vjezbe, higijena spolovila, toaleta
maedice, higijena dojki, prehrana, eliminacija
Prevencija i prepoznavanje postpartalnih komplikad
hemoragija, infekcije, atonija uterusa, tromboga,
postpartalni psiltki poremeaji
Prirodna i umjetna prehrana novdeoceta
26.10.201| Skrining novordenceta
8.9 | Proces zdrav. njege vitalno ugroZzenog noderveta i
nedonoSenog djeteta
Transport i prijem prijevremeno d¢enog djeteta
Osobitosti u zdr. njezi prematurusa
Priprema inkubatora i smjesStaj djeteta u inkubator
Zdrav. njega novorterteta u inkubatoru
Zdrav. njega novokterteta ekstremno niske porodne mase

12.

13.

14.

15.
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Seminari
Red.

Datum Naslov Literatura

Vijezbe
Red.
br.

Datum Naslov Literatura

22.10-
1. 07.11.201
8.9

Sestrinski plan zdravstvene njege: prikupljanjegiakla,
planiranje, ciljevi, intervencije i evaluacija

Blo|o|~|o|o|s|wn

11.
12.
13.
14.
15.

Nastavnik:




