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Naziv kolegija Anesteziologija, reanimatologija i intenzivna medima zk(i;j' 2019./2020.
Naziv studija Sveuilisni preddiplomski studij sestrinstva ECTS 3

Sastavnica

Odjel za zdravstvene studije

Razina studija preddiplomski I diplomski U integrirani I poslijediplomski
OJ jednopredmetni
Vrsta studija J P . I sveuilisni O strwni [ specijalistéki
U dvopredmetni
Godina studija 1. 2. 3. 4. 5.
zimski I Ol . 0 Iv. owv.
Semestar N
U lietni O VI. O VIL. O Vil 0O IX. O X.
Status kolegija obyeznl O |zbo.r.n| O |zborn|.kolegu kgjl se.nudl Nastavnlck_(_e DA [ NE
kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Optereéenje 15 | P | ‘ S | 35 ‘ V | Mrezne stranice kolegija u sustavu za edenje DA OO NE
Miesto i vriieme Predavaonica OB Zadar ;
Y VT Odjel za zdravstvene Jezikl/jezici na kojima se izvodi kolegij| Hrvatski
izvodenja nastave "
studije
Pocetak nastave 11. studenog 2019. ZavrSetak nastave| 20-11-2019.

Preduvjeti za upis
kolegija

PoloZeni ispiti druge godine preddiplomskog studéatrinstva.

Nositelj kolegija

Izv. prof., dr. sc. Tatjana Simurina, prim., dr.med

E-mail | tsimurina@unizd.hr | Konzultacije | Elektrongkim putem
Izvoda¢ kolegija Izv. prof., dr. sc. Tatjana Simurina, prim., dr.med

E-mail | tsimurina@unizd.hr | Konzultacije |
Suradnik na Nina Sulen, dr. med., naslovni asistent
kolegiju

E-mail | nsulen1729@gmail.com | Konzultacije | Elektrongkim putem

Vrste izvodenja
nastave

predavanja H seminart| vjezbe [ e-wenje L terenska
radionice nastava

- samostalnl > rrlultlmed|ja| I laboratorij [J mentorski rad | [J ostalo

zadaci mreza

Ishodi uéenja kolegija

Nakon poloZenog ispita studetd mai:

- Pristupiti uspostavi i odrzavanju diSnog putaeisaika
- Izvesti osnovnu reanimaciju bolesnika BSL ( bédifécsupport )
- Procijeniti perioperacijski rizik za bolesnika

- Pripremiti pacijenta za anesteziju i operaciju

- Pratiti zivotne funkcije anesteziranog bolesnika
- Pratiti oporavak bolesnika nakon anestezije

- Sudjelovati u postoperacijskoj njezi i nju Zivotno ugrozenih
bolesnika:

e Pratiti Zivotne funkcije bolesnika
e Sudjelovati u primjeni (ne)invazivnog i neinvaziyno

hemodinamskog péanja
*  Objasniti osnovne oblike respiratorne terapije

< Primijeniti osnovna n#ela parenteralnog i enteralnog hranjenja
e Primijeniti osnovne principe terapije boli

- Samostalno voditi anestezijsku medicinsku dokutangju

Ishodi uéenja na razini programa
kojima kolegij doprinosi

Znanjecinjeni¢no:

* Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju nodznaenje odnose se na jednakéirana muski i Zenski rod.




/ /ff% SVEUCILISTE U ZADRU
(ki=fiz|  UNIVERSITAS STUDIORUM IADERTINA
\ IR

Lol Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)

- procjena-analiza, sinteza i vrednovatifgenica unutar podiija rada

sestrinstva
Znanije teorijsko:

- izraziti i obraniti stavove unutar podja sestrinstva prema zadanim
kriterijima

- analiziranje, sintetiziranje i evaluiranje aktualznanstvenih
spoznaja, razumijevanje

- samostalno praiavanije i krittko promisljanje

- ocjena razfitih pristupa i metoda u sestrinstvu

Vjestine spoznajne:

- interveniranje sukladno ovlastima u hitnim stanjionatno
ugrozenih bolesnika

- vodenje sestrinske dokumentacije i ocjenjivanje regalkrajnjih
ishoda zdravstvene njege

Vjestine psihomototke:

- upotreba metoda, instrumenata, alata i materijgazmatim i
promjenjivim uvjetima sestrinske skrbi

- izvodenje slozenih pokreta te sloZzena uporaba metostayimenata i
alata u izvrSavanju slozZenih i spetiifin zadataka u djelormo i u
potpunosti nepredvidivim uvjetima

Vjestine socijalne:

- razvijanje profesionalanog odnosa i odgovornogtiacesu rada,
ponasanje u suglasju s moralnimg¢kitin i zakonskim normama
zdravstvene profesije

- ostvarivanje adekvatne komunikaciju s pacijentitteryovima
obitelji i drugima

Samostalnost:

- ukljucivanje i djelovanje u multidisciplinarnim timovimaori tome
izvrSavanje slozenih zadataka te prildgeanje vlastitog ponaSanja
unutar zadanih smjernica u poznatim i promjenjivuetima

Odgovornost:
- preuzimanje odgovornosti za izvrSavanje svih zadatapoznatim
uvjetima
ohatanje riprema za [J domae [J kontinuirana e
I pohatanj X prip @ i, U istrazivanje
nastave nastavu zad&e evaluacija

Nacini praéenja : :
P ) [ eksperimentalni

studenata praktiéni rad rad O izlaganje [J projekt [J seminar
kolokvij(i) pismeni ispit usmeni ispit [ ostalo:

Uvjeti pristupanja /toéno navesti uvjete za pristupanje ispitu, npr. petokolokvij, odrzana prezentacija i sl./

ispitu /gdje je primjenjivo, navesti razlike za redovrievianredne studente/

Ispitni rokovi zimski ispitni rok ljetni ispitni rok jesenski ispitni rok

rToekr(r;\‘/';“ Epliill) 16.12.2019./13.01.2020./17.02.2020.  12.06.2020. 0902020.

Opis kolegija M1 AnestezioloSka propedeutika i osnovni pojmowiestezioloski aparat, anestezioloski pribor,

sredstva i postupci za uspostavu i odrzavanje digata s naglaskom na oteZzanu uspostavu diSnog
puta, priprema odraslog i bolesnikadgedobi za anesteziju, W&ji za kontinuirani nadzor
bolesnika tijekom anestezije i u sobi za oporavaétode suzbijanja poslijeoperativne boli,
anestezioloSka medicinska dokumentacija. Anes@dkel tehnike: ofa anestezija, tehnike
regionalne anestezije, blokovi perifernih ZivacaA®(monitored anesthesia care)

M2 Anestezijski lijekovi: anestetici, hipnotici emromiséni blokatori, naje&i antagonisti
anestezijskih lijekova

M3 Intenzivno lij&enje: nadzor bolesnika na intenzivnomdgeju, prehrana intenzivnog bolesnik
respiratori, osnovni principi i oblici umjetne véatije, postupci s kirurSkim bolesnikom na
intenzivnom lij&enju, intenzivno zbrinjavanje teSko ugrozenog hriles

M4 Reanimacija: Postupnik kardiopulmonalne reanijeamilraslog i djeteta (BLS)

o

SadrZaj kolegija 1. Anestezija i perioperacijsko lgenje. Intenzivno lijgenje
(nastavne teme) ¢ Osnovni pojmovi
Op¢a i regionalna anestezija

¢ Osnovni principi
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2. Reanimacija
e Osnovni pojmovi
3. Anestezioloski pribor i sistemi
AnestezioloSki aparat
¢ Osnovni dijelovi aparata
¢ Tok plinova i inhalacijskih anestetika
¢ Provjera anestezijskog aparata
4. Odrzavanje diSnog puta. OteZana intubacija
e Sredstva za oteZzanu uspostavu diSnog puta i edgopbstupaka
5. Priprema za anesteziju i premedikacija
« Lijekovi za anestezioloSku premedikaciju¢ptak i odrzavanje anestezije
¢ Medicinska dokumentacija u pripremi za anesteziju
6. Lijekovi u anesteziji
« NajéeXe primjenjivani anestetici, hipnotici i neurondisi relaksansi
¢ Antagonisti anestezijskih lijekova
7. Tijek anestezije Monitoring u anesteziji Pologagijenta u anesteziji
e Uvod u anesteziju, trajanje i enje
* EKG, kapnografija, neinvazivno i invazivno mjereRj@nog tlaka, tjelesna temperatura
¢ Utjecaj polozaja anesteziranog bolesnika na tifedstezije
¢ Anestezijska lista
8. Nadoknada krvi, tekine i elektrolita
*  Principi nadoknade tekina kod anesteziranog pacijenta
e Kiristaloidi i koloidi
e Krvni pripravci
9. Poslijeoperacijski nadzor pacijenta
¢ Procjena stanja svijesti
¢ Nadzor vitalnih funkcija
10. Lije¢enje poslijeoperacijske boli
¢ Pristup bolesniku u bolovima
*«  Metode lijgenja poslijeoperacijske boli
e Lijekovi u lije¢enju akutne boli
¢ Medicinska dokumentacija u sobi za oporavak
11. Bolesnik u jedinici intenzivnog ligenja ( JIL)
e Zbrinjavanje tesko oboljelih bolesnika
¢ Monitoring Zivotno ugrozenog bolesnika
* Intenzivno lijg&enje kirurSkog bolesnika
¢ Medicinska dokumentacija u JiLu
12. Lijekovi, infuzije i enteralni pripravci u Jllu-
13. Mehantka ventilacija
e Spontana i mehatka ventilacija
e Osnove i oblici mehatke ventilacije
¢ Sedacija bolesnika na umjetnoj ventilaciji
14. Urelaji za mehardku ventilaciju
+  Zeljezna pléda
¢ Moderni aparati za mehasu ventilaciju
15. BLS (Basic Life Support)
e Algoritam
« Kontrola diSnog puta i ventilacija
¢ Lijekovi koje koristimo u KPR
Vjezbe:
VjeZbe u operacijskim salama
Vjezbe u sobi za oporavak nakon anestezije
Vjezbe u jedinici intenzivne medicine
KPR u kabinetu vjesStina

Obvezna literatura

Simurina T, Mraou B.,ur. Oga klinitka anesteziologija i reanimatologija. 2019. Siite u
Zadru. U tisku.

Dodatna literatura

Mrezni izvori

Nolan JP, Hazinski MF, Aicken R, et al. Part |. Bxtdéee Summary: 2015 International Consensuy
on Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Caadawar Care Science with Treatment

Recommendations. Resuscitation 2015;95:e1-e32.
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http://ercguidelines.elsevierresource.com/europeanscitation-councilguidelines-resuscitation-
2015

Simurina T. Nastavni materijali iz anesteziologiganimatologije i intenzivne medicine. Dostupn
na: http://www.unizd.hr/sestrinstvo/nastavni-migaér

Provjera ishoda
uéenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

[J zavrsni L1 zavrdni pismeni i usmeni| [ praktini rad i
pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavrsni ispit
1) samo zzEjal’(;IiO;(;\ljr/éni semE]arski - Ze'mma[SI'(l prakteni U drugi
kolokvij/zadae 12 rad I zavrsni rad oblici
ispit rad ispit

Naéin formiranja
zavrSne ocjene (%)

npr. 50% kolokvij, 50% zavrsni ispit

Ocjenjivanje <60 % nedovoljan (1)
/upi_sati postotak ili 60-69 % dovoljan (2)
broj bodova za 7079 | % dobar (3)
elemente koji se 5
ocjenjuju/ 80-89 % vrlo dobar (4)
>90 % izvrstan (5)
Naéin praéenja studentska evaluacija nastave na razini Sligta
kvalitete O studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
U interna evaluacija nastave
tematske sjednice stinih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima estiske ankete
[J ostalo
Napomena/ Ostalo Sukladnogl. 6. Etickog kodeks®dbora za etiku u znanosti i visokom obrazovaggd, studenta se

ocekuje da posteno i étio ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni &djdemska izvrsnost, da §
ponasa civilizirano, s postovanjem i bez predrasuda

Premagl. 14. Etickog kodeks&veuiliSta u Zadru, od studenata sé&skuje ,odgovorno i savjesn
ispunjavanje obveza. [...] DuZnost je studenata/stticke cuvati ugled i dostojanstvo svi
¢lanovatlanica svetiiliSne zajednice i SvailiSta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i alemske
vrijednosti i n&ela.]...]

Eticki je nedopusten svakin koji predstavlja povrjedu akademskog postenguKljucuje, ali se ne
ogranava samo na:

- razne oblike prijevare kao Sto su uporaba iligasvanje knjiga, biljeZzaka, podataka, elektiiti

naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, ogisiwtajevima kada je to izrijekom dopusteno;
- razne oblike krivotvorenja kao Sto su uporabadsjedovanje neautorizirana materijala tijek
ispita; lazno predstavljanje i nagwst ispitima u ime drugih studenata; laziranjewdo&nata u vez
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; latvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neettnog ponaSanja rezultirate negativnom ocjenom u kolegiju bez mogosti
nadoknade ili popravka. U slaju teZih povreda primjenjuje $&avilnik o stegovnoj odgovornos
studenata/studentica Sv#lita u Zadru

U elektronskoj komunikaciji bite odgovarano samo na poruke koje dolaze s pozadtisa S
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskimdardom i primjerenim akademskim stilo

U kolegiju se koristi  Merlin, sustav za e@amje, pa su studentim
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potrebni AAI ra&uni. /izbrisati po potrebi/




