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Naziv studija SVEUČILIŠNI PREDDIPLOMSKI  STUDIJ SESTRINSTVA 
Naziv kolegija ZDRAVSTVENA NJEGA NEUROLOŠKIH BOLESNIKA 
Status kolegija REDOVNI 
Godina 2018/ 2019. Semestar Zimski 
ECTS bodovi 3 
Nastavnik Doc.dr.sc.Ivo Klarin, dr.med. 

e-mail  
vrijeme konzultacija / 

Suradnik / asistent Ana Škara, bacc.ms. 
e-mail anaskara222@gmail.com 
vrijeme konzultacija  21.01.-30.01.2019. ( 08:00-09:00 radnim danom ) , svakodnevno mailom 

Mjesto izvođenja 
nastave 

Predavanje i seminari- Predavaonica pri Zdravstvenoj knjižnici Opće bolnice 
Zadar, Vježbe- Odjel za neurologiju OB Zadar 

Oblici izvođenja 
nastave 

Frontalni 
Rad u grupi 
Nastavne metode koje će se primjenjivati u toku rada: 

- Usmeno izlaganje 
- Metode razgovora 
- Metode diskusije 

Nastavno opterećenje 
P+S+V 

10 + 10 + 25  

Način provjere znanja i 
polaganja ispita 

Pismeni ispit, seminari 

Početak nastave 

Kolokviji 
1. termin 2. termin 3. termin 4. termin 

    

Ispitni rokovi 
1. termin 2. termin 3. termin 4. termin 

01.03.2019. 12.04.2019. 24.05.2019. 

Ishodi učenja 

Nakon odslušanih predavanja studenti će : 
- Pripremati bolesnike za specifične neurološke dijagnostičke pretrage 
- Primijeniti dostupne instrumente za provjeru stanja bolesnika, a 

sukladno kompetencijama prvostupnika sestrinstva 
- Samostalno, uvidom u zdravstveno, emocionalno i socijalno stanje 

bolesnika primijeniti najoptimalnije postupke iz područja zdravstvene 
njege 

- Samostalno dokumentirati zdravstvenu njegu uz logično povezivanje i 
argumentiranje prikupljenih podataka 

Preduvjeti za upis Upisana 2.godina studija 

Sadržaj kolegija 

Predavanja:  
1.Uvod 
2.Opća neurologija, dijagnostičke metode u neurologiji 
3.Specijalna neurologija 
4.Uloga prvostupnika u neurodijagnostičkim ispitivanjima 
5.Uloga prvostupnika u radiografskim ispitivanjima 
6.Uloga prvostupnika u elektrofiziološkm ispitivanjima 
7.Zdravstvena njega bolesnika s oštećenjem kranijalnih živaca 
8.Zdravstvena njega bolesnika sa neurološkim proksimalnim poremećajima 
9.Zdravstvena njega bolesnika u EPI  statusu 
10.Zdravstvena njega bolesnika sa poremećajima spavanja, glavoboljom i 
tumorskim procesima 
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11.Zdravstvena njega bolesnika s kraniocerebralnom povredom, spinalnom 
lezijom 
12.Zdravstvena njega bolesnika sa neurološkim vaskularnim lezijama 
13.Zdravstvena njega bolesnika sa nevoljnim pokretima, hiperkinetskim 
poremećajima 
14.Zdravstvena njega bolesnika sa infekcijama CNS-a, demijelinizacijskim 
poremečajima i poremečajima motornih živaca 
15.Zdravstvena njega bolesnika sa bolnim cervikalnim i lumbalnim sindromom 
te oboljenima perifernih živaca i mišićnim bolestima 
16.Zdravstvena njega bolesnika u dementnim poremećajima 
17.Hitna stanja u neurologiji i uloga prvostupnika u  istima 
 
Vježbe:  

1. Obilazak Odjela za neurologiju 
2. Obilazak Neurofiziološkog laboratorija 
3. Sestrinske intervencije kod neuroloških bolesnika ( vađenje krvi, 

zdravstvena njega nepokretnih bolesnika, hranjenje putem NGS, 
postupci spriječavanje komplikacija dugotrajnog ležanja ) 

4. Lumbalna punkcija ( priprema bolesnika, priprema medicinske sestre, 
priprema pribora i priprema bolesnika ) 
 

  

Obvezna literatura 
Nastavna predavanja  na stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega neuroloških bolesnika ( nastavni tekstovi ), Zagreb, Visoka 
zdravstvena škola, 2000. 

Dopunska literatura 
Poeck.K. Neurologija, Zagreb: Školska knjiga, 1994. 
Hickey, JV. Neurological and Neurosurgical nursing. Philadelphia: Lippincott 
Company, 1998. 

Internetski izvori / 
Način praćenja 
kvalitete 

Načini praćenja kvalitet iz navedenog Kolegija propisani su od strane Odjela za 
kvalitetu svakog Sveučilišta u sklopu postupka akredetacije. 

Uvjeti za dobivanje 
potpisa  

80% prisustvo na nastavi, 100% prisustvo na vježbama i seminarima (prisustvo 
vandrednih studenata na predavanjima, seminarima i vježbama uvjetovano je 
propisima Odjela za zdravstvene studije ). 

Način bodovanja 
kolokvija/seminara/vjež
bi/ispita 

Pisani ispit- kriterij prolaznosti 60% 

Način formiranja 
konačne ocjene 

Aktivnost na nastavi- 10% 
Pismeni ispit- 60% 
Izlaganje prezentacija po grupama- 30% 

Napomena  
 

Nastavne teme-predavanja 
Red. 
br. 

Datum Naslov Literatura 

1.  Uvod 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 
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2.  Opća neurologija, dijagnostičke metode u neurologiji 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

3.  Specijalna neurologija 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

4.  Uloga prvostupnika u neurodijagnostičkim ispitivanjima 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

5.  .Uloga prvostupnika u radiografskim ispitivanjima 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

6.  .Uloga prvostupnika u elektrofiziološkm ispitivanjima 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

7.  Zdravstvena njega bolesnika s oštećenjem kranijalnih živaca 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

8.  
Zdravstvena njega bolesnika sa neurološkim proksimalnim 
poremećajima 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

9.  Zdravstvena njega bolesnika u EPI  statusu 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
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nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

10.  
Zdravstvena njega bolesnika sa poremećajima spavanja, 
glavoboljom i tumorskim procesima 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

11.  
Zdravstvena njega bolesnika s kraniocerebralnom 
povredom, spinalnom lezijom 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

12.  
Zdravstvena njega bolesnika sa neurološkim vaskularnim 
lezijama 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

13.  

Zdravstvena njega bolesnika sa nevoljnim pokretima, 
hiperkinetskim poremećajimaZdravstvena njega bolesnika 
sa infekcijama CNS-a, demijelinizacijskim poremečajima i 
poremečajima motornih živaca 
.Zdravstvena njega bolesnika sa bolnim cervikalnim i 
lumbalnim sindromom te oboljenima perifernih živaca i 
mišićnim bolestima 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

14.  .Zdravstvena njega bolesnika u dementnim poremećajima 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

15.  
Hitna stanja u neurologiji i uloga prvostupnika u  istima 
 
 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

 
Seminari 
Red. 
br. 

Datum Naslov Literatura 

1.    
2.    
3.    
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4.    
5.    
6.    
7.    
8.    
9.    
10.    
11.    
12.    
13.    
14.    
15.    

 
 
Vježbe 
Red. 
br. 

Datum Naslov Literatura 

1.  
Obilazak Odjela za neurologiju 

 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

2.  
 
Obilazak Neurofiziološkog laboratorija 

 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

3.  

 
Sestrinske intervencije kod neuroloških bolesnika ( 
vađenje krvi, zdravstvena njega nepokretnih 
bolesnika, hranjenje putem NGS, postupci 
spriječavanje komplikacija dugotrajnog ležanja ) 

 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

4.  
 
Lumbalna punkcija ( priprema bolesnika, priprema 
medicinske sestre, priprema pribora i priprema bolesnika) 

Nastavna predavanja  na 
stranicama Fakulteta  
Zdravstvena njega 
neuroloških bolesnika ( 
nastavni tekstovi ), Zagreb, 
Visoka zdravstvena škola, 
2000. 

5.    
6.    
7.    
8.    
9.    
10.    
11.    
12.    
13.    
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14.    
15.    

 
 

Nastavnik: 
                                                                                    Doc.dr.sc.Ivo Klarin, dr.med. 

 
          Mentor:  
         Ana Škara, bacc.ms. 


