Na temelju¢lanka 8. Pravilnika Odjela za zdravstvene studijel 8. studenog 2014. godine, KLASA:
602-04/14-08/11; URBROJ: 2198-1-79-45/14-10 8twvijece Odjela za zdravstvene studije na svojoj
11. sjednici u ak. god. 2015./2016. odrzanoj 3fha2016. godine, donijelo je

PRAVILNIK O STRUCNOJ PRAKSI

1. SVRHA STRWNE PRAKSE
Clanak 1.

Striena praksa se moze obaviti u Hrvatskoj i/ili inozémaskod jedne ili viSe boldkih
zdravstvenih ustanova: klitki bolnicki centri, klinicke bolnice, klinike, ofe bolnice te
specijalne bolnice (samo & godina studija) upisanih u Upisnik Ministarstvdravlja, a

sukladno Studijskom programu.

Svrha strdne prakse je stjecanje kompetencija potrebnih pgesiso planiranje, prodenije i

organiziranje zdravstvene njege, promocije zdradfavanja zdravlja i napretka drustva u
cjelini. Na taj n&in studenti teorijska i prakiha znanja stena tijekom preddiplomskog studija
Sestrinstva na SveéiliStu u Zadru dopunjuju novim znanjima iz prakseusvajaju potrebne

vjestine kojete im koristiti u buddem radu, nastavku studija i pri izradi zavrSnograd
2. DUZNOSTI | PRAVA STUDENATA
Clanak 2.

Struina praksa studenata obavlja se na osnovu progtadipsSestrinstva Sveilista u Zadru

(u daljem tekstu studij). Obavezna stra praksa iznosi 120 sati i donosi 5 ECTS na prvoj
godini studija, na drugoj godini iznosi 100 sationosi 4 ECTS te na trej godini 120 sati i
donosi 5 ECTS boda. Stma praksa upisuje se u indeks za svaku akademsknwdZa
vrijeme obavljanja stiine prakse studenti imaju sva prava i duznosti staide Obavljanje i
izvrSenje striine prakse nadzire i prati mentor gtra prakse (u daljem tekstu Mentor) kojeg
je studentu dodijelio/la nositelj/ica kolegija Kilske viezbe I, II, i 11



Clanak 3.

Studenti koji imaju namjeru stou praksu obavljati izvan nastavne baze&®polnice Zadar
duzni su zahtjev za istim s detaljnim obrazlozenjeradati Strinom vijeu Odjela i to
najkasnije do 1. lipnja teke godine. Zamolbe predane nakon navedenog rokealvaljanog

obrazloZzenja ni® se razmatrati.

Studenti koji¢e strénu praksu obavljati u Gj bolnici Zadar prijavitce se kod nositelja
kolegija i to najkasnije do 15. lipnja tetaigodine popunjavanjem ,Prijavnice”. Studentima
koji ¢e strinu praksu obavljati u (j bolnici Zadar istace se organizirati u 3 turnusa.
Razdoblje turnusa te raspored studenata po Odjelgizgavate se svake akademske godine
najkasnije do 25. lipnja. na web stranici Odjelazdeavstvene studije. Petak prvog turnusa

u praviluc¢e biti od 01. srpnja. Studenti koji se ne prijawsitelju kolegija do predidienog

roka née biti u rasporedu za obavljanje sine prakse.

Prije odlaska na obavljanje stne prakse svaki student je obavezan javiti se elfpskolegija

te predati na odobrenje i potpis ispunjenu ,Upuinga strdnu praksu“. Radno vrijeme
studenata na st¢noj praksi dogovara se izahe poslodavca i studenta na stmoj praksi i ne
moze biti duze od 40 sati tiedno osim na osobnijealstudenta. Prije @getka rada, student je
duzan zatraziti od institucije u kojoj obavlja stnu praksu Pravilnik o kinom redu i pravila
zastite na radu u smislu: noSenja radne d@jdigijene ruku, pravilne uporabe zastitnih
sredstava, prevencije krvlju prenosivih bolestemienja protiv hepatitisa B te postupaka u
slwéaju ekspozicijskog incidenta (Npr. Smjernice zagsamje zaposlenika OB Zadar). Student
navedena pravila treba p#itiii strogo ih se pridrzavati tijekom obavljanjggne prakse. Isto
tako student je duzan ustanovi u kojg se obaviti stitna praksa donijeti Nastavni plan
(izvadak iz programa) kolegija Kligke vjezbe I, Il i Il s obzirom na godinu studijajk
pohata. Etckim kodeksom medicinskih sestara dugi se: osnovna ®ala profesionalnog
ponaSanja, odnos prema pacijentu, suradnja s tinpoStjvanje profesionalne tajne, trajno
usavrSavanje, posStivanje ugleda staleza, zasStigepta od rizika, osiguranje od odgovornosti,
n&in rjeSavanja etkih pitanja i odnosi prema drugim zdravstvenim lstma. Student je
obavezan postivati navedene odrednice. JaglukrSenja radne discipline, od strane studenata
primljenih na stridnu praksu, Mentor obavjeStava nositelja kolegi@i &dlucuje o daljnjem
postupanju. Svaki odlazak ili izostanak za vrijestreéne prakse evidentira se i opravdava na
nain predvidien Pravilnikom zdravstvene ustanove u kojoj studsvavlja strdnu praksu.
Studenti sprijéeni bolesu (ili sliécnim opravdanim razlozima), koji ne mogu obaviti ksa u



predvidenim terminima, duzni su o tome u nagem mogdem roku obavijestiti Mentora i
nositelja kolegija. Opravdani izostanci nadaokma se u terminima u dogovoru s Mentorom |
nositeljem kolegija.

Clanak 4.

Nakon obavljene sttme prakse student je obavezan u instituciji zdirazjeru "Potvrde o
obavljenoj stranoj praksi®, koju zatim prilaze kao prvu straniaeginika prakse (dalje u tekstu
Dnevnik). Obrazac ,Potvrde o obavljenoj simoj praksi, u prilogu je ovog Pravilnika. Uz
potpis Mentora, na potvrdi je obavezartgtenstitucije i potpis nositelja/ice kolegija. Nak

obavljene stréne prakse student je obavezan nositelju koleggdatr Dnevnik.

Student koji nije obavio sténu praksu, predao Dnevnik i dobio potpis nosit&legija u
indeks, ne moZze upisati viSu godinu studija odnasntréoj godini iz&i na obranu zavrsnog

rada.
3. ORGANIZACIJA STRWU'NE PRAKSE
Clanak 5.

Aktivnosti striene prakse moraju biti vezane uz pagkewzdravstvene njege koje je uteno

Studijskim programom Sestrinstva za svaku godindift.
Clanak 6.

Struzna praksa moze se obavljati u Republici Hrvatskogl uvjetima navedenimaGlanku
1.

Clanak 7.
Strwena praksa moze se obavljati u inozemstvu:

- uz odobrenje nositelja kolegija (priloziti pisapatvrdu o prijemu na stéau praksu u

instituciju u kojoj¢e se odvijati )

-u okvirima meéunarodne studentske suradnje u inozemstvu, uz edgbnositelja kolegija i
ECTS koordinatora Odjela.



4. DNEVNIK STRUCNE PRAKSE
Clanak 8.

Za vrijeme strine prakse studenti su duzni svakodnevno voditienggu u svrhu izrade
potrebne dokumentacije. U ghju da je u jednoj instituciji viSe studenata, s\stkdent vodi
samostalno evidenciju svoga rada. Izrada zaji&dnpriloga iz sadrzaja Dnevnika od strane

viSe studenata nije dopustena.
Clanak 9.

Dnevnik se piSe na¢analu i sastoji se iz prvog i drugog dijela, terpbhe potvrde ili

odluke. Redoslijed poglavlja dnevnika:
1. Potvrda o obavljenoj sitnoj praksi (kao prvi list dnevnika).
2.Popis sadrzaja.
3.Prvi dio napisan prema naputkuClianka 10.
4.Drugi dio napisan prema naputkuClianka 11.
Clanak 10.
Prvi dio Dnevnika sastoji se od:
1. Lokacija i opis institucije
2.0pis aktivnosti odjela/ jedinice
3. Opis primjene osnovnih pravila zastite na radu

4. Opis opreme i instrumenata koristenih tijekommakse i predvdene mjere zastite tijekom

njihova koristenja

5.Preslike dokumentacije (uputnice, interesanfeiali, pojedingan sliaj iz prakse) uz

pravila postivanja Etkog kodeksa.

Prvi dio Dnevnika se piSe u obliku izvf@ss numeriranim stranicama (maksimalno 5 stranica

ne r&unajlti preslike dokumenata koji se stavljaju u prilog)



Clanak 11.

Drugi dio Dnevnika sadrzi sestrinsku dokumentazguminimalno jednog bolesnika.
Obvezna dokumentacija sastoji se od koSuljice, aeami statusa, plana zdravstvene njege,
po potrebi ostalih obrazaca (skala za procjenjy B&APIE obrazac, skala za procjenu
inkontinencije....) i ukoliko je bolesnik otpuStemzdravstvene ustanove za vrijeme trajanja

striene prakse i otpusnog pisma.
Drugi dio Dnevnika mora imati numerirane stranice.
Clanak 12.

Dnevnik mora biti uloZen u plagtii omot s mehanizmom. Tablice, fotografije, grafiko
skice i sleno, trebaju biti numerirani, sadrzavati sve poteepadatke, uz obavezno

navaienje izvora.
Clanak 13.

Dnevnik se predaje nositelju kolegija po zavrSeskwcne prakse, tj. u terminu kofie biti
objavljen na web stranici Odjela za zdravstvendiguNositelj kolegija pregledava Dnevnik

prakse.

Nositelj kolegija moze Dnevnik prakse odbiti tei igtatiti studentu na dopune i izmjene.

Dopunjen i izmjenjen Dnevnik student je u roku odaha duzan ponovno predati.

Primjedba ODBIJENO datie se nepotpunim, neurednim ili n&an Dnevnicima, koji se
vracaju studentu na dopune i izmjene. Nakon Sto np&idédgija ocijeni Dnevnik, potpisuje se

studentu u indeks.

5. ZAVRSNE ODREDBE
Clanak 14.

TroSkovi nastali tijekom obavljanja stme prakse ne ubrajaju se u obveze 8\iéta u

Zadru i Odjela za zdravstvene studije.



Clanak 15.

Obrasci ,Uputnica za stéau praksu® i ,Potvrda o obavljenoj stmoj praksi“ sastavni su dio

ovog Pravilnika.
Clanak 16.

Izrazi koji se u Pravilniku koriste u muskom rodinose se na oba spola.

Zadar, 30. rujna 2016.

KLASA: 602-04/16-08/11
URBROJ: 2198-1-79-45/16-08
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Pravilnik je objavljen na web stranici Odjela 2igtdpada 2016. godine te je stupio na snagu 27.

listopada 2016. godine.



