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Naziv studija SVEUČILIŠNI PREDDIPLOMSKI  STUDIJ SESTRINSTVA 
Naziv kolegija PEDIJATRIJA 
Status kolegija obvezatni 
Godina druga Semestar četvrti 
ECTS bodovi 2 
Nastavnik Doc.dr.sc. Nataša Skitarelić 

e-mail naskitarelic@unizd.hr 
vrijeme konzultacija Ponedjeljak 12-14 h 

Suradnik / asistent  
e-mail  
vrijeme konzultacija  

Mjesto izvođenja 
nastave 

Sveučilište u Zadru, Splitska 1 

Oblici izvođenja 
nastave 

predavanje 

Nastavno opterećenje 
P+S+V 

30+0+0 

Način provjere znanja i 
polaganja ispita 

Usmeni ispit 

Početak nastave  Završetak nastave  

Kolokviji 
1. termin 2. termin 3. termin 4. termin 

    

Ispitni rokovi 
1. termin 2. termin 3. termin 4. termin 

20.06.2019. 09.07.2019. 5.09.2019. 19.09.2019. 

Ishodi učenja 

• Definiranje pedijatrije te zadataka i ciljeva zdravstvene zaštite 
djece 

• Opisivanje normalnog psihofizičkog razvoja djeteta prema 
kronološkoj dobi  i  odstupanja u psihofozičkom razvoju.  

• Opisivanje štetnih činitelja koji utječu na normalan psihofizički 
razvoj djeteta  ( nasljedne bolesti, infekcije, maligne bolesti, 
socioekonomski činitelji) 

• Definiranje cjepiva te programa cijepljenja 

• Poznavanje problematike nedonošćeta 
• Novorođenče te prepoznavanje bolesti novorođenačke dobi u 

donošene djece 

• Prepoznavanje nasljednih bolesti, načela genetske dijagnostike i 
savjetovanja 

• Prepoznavanje zloćudnih bolesti i načela njihovog liječenja 

• Prepoznavanje alergijskih bolesti, dijagnostika, prevencija i 
liječenje 

• Poznavanje najčešćih bolesti pojedinih organskih sustava ( 
dišnog, probavnog, krvožilnog, živčanog, urogenitalnog, 
hematološkog, endokrinog ) 

• Razlikovati pravilnu i nepravilnu prehranu kod  zdravog i 
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bolesnog djeteta prema kronološkoj dobi. 

• Opisivanje  poremećaja nedostatka specifičnih tvari i 
odgovarajuća prevencija 

• Poznavanje prednosti  i nedostataka dojenja u dojenačkoj dobi 

• Opisivanje i prepoznavanje najčešćih nesreća u dječjoj dobi te 
načina prevencije i terapijske mjere istih 

 
Preduvjeti za upis Položena prva godina studija 

Sadržaj kolegija 

• Uvod u pedijatriju 

• Zdravstvena zaštita  djece, zadaci i ciljevi 

• Psihofizički razvoj dojenčadi i djece. Primitivni refleksi i 
psihomotorni razvoj 

• Prenatalno razdoblje. Osobine donošenog i nedonošenog 
novorođenčeta , Porođajne traume, Infekcije u novorođenčadi , 
Hiperbilirubinemija novorođenčadi, Hemoragijska bolest, 
Asfiksija, Sindrom respiracijskog distresa u nedonoščadi 

• Nasljedne bolesti u djece, Kromosomopatije i genopatije 

• Dojenje, faze laktacije, svojstva kolostruma, majčinog mlijeka, 
nadohrana  

• Bolesti gornjeg i donjeg respiracijskog sustava 

• Alergijske bolesti u djece, Atopijski dermatitis, astma, alergijski 
rinitis, anafilaksija, urtikarija 

• Bolesti neurološkog sustava u djece, Febrilne konvulzije, 
Epilepsije 

• Metaboličke promjene, dehidracija 

• Bolesti gastrointestinalnog sustava u djece, Celijakija, Mb Crohn, 
Ulcerozni kolitis, povraćanje, opstipacija, bolovi u trbuhu ( 
diferencijalna dijagnoza) 

• Hematološke i onkološke bolesti dječje dobi, Anemije, poremećaji 
koagulacije, hemofilija, leukemije, limfomi 

• Infekcije mokraćnog sustava u djece, Cistični cistitis 

• Bolesti mokraćnog sustava u dječjoj dobi, Glomerulonefritis, 
Nefrotski sindrom, IgA nefropatija 

• Kongenitalne anomalije urogenitalnog sustava, Hidronefroza, 
Vezikoureteralni refluks 

• Najčešće srčane greške dječje dobi, Kolegenoze 
• Endokrinološke bolesti u djece,Bolesti štitnjače, nadbubrežne 

žlijezde, hipofize, KAH 

• Šećerna bolest u djece  

• Nesreće u djece 

• Cijepljenje djece 
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 •  
Obvezna literatura Duško Mardešić i suradnici, Pedijatrija, Školska knjiga Zagreb, 2016. 

Dopunska literatura 

Skitarelić Nataša, Skitarelić Neven,Matek Sarić Marijana: Zaštita 
zdravlja dojenčadi i predškolske djece,Sveučilište u Zadru, 2018. 
Malčić I, Stopić Z, Ilić R, Pedijatrija za medicinske škole, Školska 
knjiga, Zagreb 2008 
 

Internetski izvori  

Način praćenja 
kvalitete 

Načini praćenja kvalitete iz navedenog Kolegija propisani su od stane 
Ureda za kvalitetu: 

– Elektronska evaluacija studenta putem standardiziranog 
obrasca (anonimne ankete)  izrađenog od strane Ureda 
za kvalitetu svakog Sveučilišta; 

– Pismena samoevaluacija profesora putem 
standardiziranog obrasca izrađenog od strane Odjela za 
zdravstvene studije 

 
Uvjeti za dobivanje 
potpisa  

Pohađanje nastave 

Način bodovanja 
kolokvija/seminara/vjež
bi/ispita 

 

Način formiranja 
konačne ocjene 

Pohađanje nastave 30%, usmeni ispit 70% 

Napomena  
 

Nastavne teme-predavanja 
Red. 
br. 

Datum Naslov Literatura 

1.  

• Uvod u pedijatriju 

• Zdravstvena zaštita  djece, zadaci i ciljevi 
 

 

2.  
• Psihofizički razvoj dojenčadi i djece, Primitivni 

refleksi i psihomotorni razvoj 
 

 

3.  

• Prenatalno razdoblje. Osobine donošenog i 
nedonošenog novorođenčeta , Porođajne 
traume, Infekcije u novorođenčadi , 
Hiperbilirubinemija novorođenčadi, 
Hemoragijska bolest, Asfiksija, Sindrom 
respiracijskog distresa u nedonoščadi 

 

 

4.  
• Nasljedne bolesti u djece, Kromosomopatije i 

genopatije 
 

5.  
• Bolesti gornjeg i donjeg respiracijskog sustava 

• Alergijske bolesti u djece, Atopijski dermatitis, 
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astma, alergijski rinitis, anafilaksija, urtikarija 
 

6.  

• Bolesti neurološkog sustava u djece, Febrilne 
konvulzije, Epilepsije 

• Metaboličke promjene, dehidracija 
 

 

7.  

• Bolesti gastrointestinalnog sustava u djece, 
Celijakija, Mb Crohn, Ulcerozni kolitis, 
povraćanje, opstipacija, bolovi u trbuhu ( 
diferencijalna dijagnoza) 

 

 

8.  

• Hematološke i onkološke bolesti dječje dobi, 
Anemije, poremećaji koagulacije, hemofilija, 
leukemije, limfomi 

 

 

9.  

• Infekcije mokraćnog sustava u djece, Cistični 
cistitis 

• Bolesti mokraćnog sustava u dječjoj dobi, 
Glomerulonefritis, Nefrotski sindrom, IgA 
nefropatija 

• Kongenitalne anomalije urogenitalnog sustava, 
Hidronefroza, Vezikoureteralni refluks 

 

 

10.  
• Najčešće srčane greške dječje dobi, Kolegenoze 

 
 

11.  

• Endokrinološke bolesti u djece, Bolesti štitnjače, 
nadbubrežne žlijezde, hipofize, KAH 

• Šećerna bolest u djece  
 

 

12.  • Nesreće u djece 
 

 

13.  
• Dojenje, faze laktacije, svojstva kolostruma, 

majčinog mlijeka, nadohrana i prehrana djece 
 

 

14.  • Cijepljenje djece 
 

 

15.   
 
 
 

 
Seminari 
Red. 
br. 

Datum Naslov Literatura 

1.    
2.    
3.    
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4.    
5.    
6.    
7.    
8.    
9.    
10.    
11.    
12.    
13.    
14.    
15.    

 
 
Vježbe 
Red. 
br. 

Datum Naslov Literatura 

1.    
2.    
3.    
4.    
5.    
6.    
7.    
8.    
9.    
10.    
11.    
12.    
13.    
14.    
15.    

 
 

Nastavnik: 
Doc.dr.sc. Nataša 
Skitarelić 

 
 


