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Odjel za psihologiju i Studentsko savjetovaliSte SveuciliSta u Zadru, uz sudjelovanje Udruge studenata
psihologije Kasper, Odjela za izobrazbu ucitelja i odgojitelja predskolske djece, Odjela za nastavnicke
studije u Gospiéu i Zavoda za javno zdravstvo, obiljeZzavaju 16. Tjedan psihologije, koji se odrzava od 20.
do 26. veljace 2023. godine. Pritome se prigodne aktivnosti obiljezavanja u Skolama i vrti¢éima zbog skolskih
praznika odrzavaju u tjednu prije i tjednu nakon 16. Tjedna psihologije. Slijedom navedenoga ispred nas
su ,tri tjedna psihologije” (od 13. veljace do 03. oZujka 2023. godine) usmjerena promociji psihologije u
zajednici, odnosno ocuvanju i poboljSanju dobrobiti pojedinca i drustva.
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Tjedan prije 16. Tjedna psihologije (13. veljace — 17. veljace)

Jadertina | 1396 | 2002 |

Radionice iz ,Programa ocuvanja mentalnog zdravlja“ kojeg provodi Udruga studenata
psihologije Kasper:

Na mreii
Arijana Lukacevi¢, Manuela Domitrovic¢ i Barbara Vidovic, studentice psihologije
0S8 Stanovi Zadar, radionica za uéenike 7.a razreda, 13. veljace (ponedjeljak) u 11.35 sati

Zimmer frei
Ivana Biki¢ i Lara Nizeteo, studentice psihologije
Privatna gimnazija Nova, radionica za ucenike 1. razreda, 15. veljace (srijeda) u 11.50 sati

Poremecaji hranjenja
Ines Badurina, Eleonora Plisko i Andela Kovacevic, studentice psihologije
08 Stanovi Zadar, radionica za ucenike 8.a razreda, 16. veljace (¢etvrtak) u 8.50 sati

Rizicna ponasanja u virtualnom okruzenju

Blanka Klaric i Paula Radetic, studentice psihologije

Privatna gimnazija Nova, dvije radionice 16. veljace (Cetvrtak):
za ucenike 2. razreda u 09.05 sati

za ucenike 3. razreda u 09.55 sati

Razumijevanje emocija kod djece

prof. dr. sc. Mira Klarin i Masa Atlaga, mag. psych.

0S Bartula Kasica Zadar, radionica za roditelje 1. razreda osnovne $kole
16. veljace (Cetvrtak) u 17.00 sati




University of Zadar
Universitas Studiorum
Jadertina | 1396 | 2002 |

16. Tjedan psihologije (20. veljace — 26. veljace)

Q&A sa psihologinjama, radionica otvorena za Siru javnost
Ivana Suci¢ Santek, dipl. psih. i Severina Mami¢, mag. psych.
Knjiznica na Novom kampusu Sveucilista u Zadru, 20. veljace (ponedjeljak) u 14.00 sati

»Tko, kada, kako i zaSto mari za pravednost?“, stru¢no predavanje povodom Svjetskog
dana socijalne pravde, namijenjeno psiholozima i drugim stru¢njacima, studentima te
zainteresiranoj javnosti

izv. prof. dr.sc. Vera Cubela Adori¢

Svecana dvorana Sveucilista u Zadru, 20.veljace (ponedjeljak) u 18.00 sati

(Napomena: predavanje je prijavljeno HPK kao stru¢no usavrsavanje)

Kuda sa stresom?, radionica namijenjena studentima i svim zainteresiranima
izv. prof. dr. sc. Marina Nekic i Severina Mamic, mag. psych.
Knjiznica na Novom kampusu Sveucilista u Zadru, 21. veljace (utorak) u 14.00 sati

Nije lako biti roditelj: usponi i padovi (Svakodnevni izazovi roditelja - Sto dovodi do
osjecaja sagorijevanja u roditeljskoj ulozi?), javno predavanje za sve zainteresirane

izv. prof. dr. sc. lvana Macuka

Gradska knjiznica Biograd, 22.veljace (srijeda) u 18.00 sati

»,Mala skola prevencije seksualnog nasilja“, interaktivno predavanje

doc. dr. sc. Arta Dodaj, Kresimir Prijatelj, mag. psych. i Ella Selak Bagaric¢, mag. psych.
Online preko platforme Zoom, 22. veljace (srijeda) u 17.30 sati

Napomena: potrebno se prijaviti preko linka
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdIWVdBPIf5mMbotVbrOsMt6zraCl9aCvt3i
09jtxW-liaNEQ/viewform

Predmenstrualni sindrom i procesiranje emocija, radionica namijenjena studenticama
Korina Mili¢evié¢, Nika Toki¢ i Kate Musa, studentice psihologije i Kristijan Zibrat, mag.
psych

Klub BoZo Leroti¢, 24.veljace (petak) u 10.00 sati

Kako zdravo ,nabildati“ samopostovanje?, radionica otvorena za Siru javnost
Kristijan Zibrat, mag. psych.
Code Hub, 24.veljace (petak) u 17.00 sati




Tjedan nakon 16. Tjedna psihologije (27. veljace — 03. oZujka)

Moj svijet emocija

Marija Markovic, Nikolina Kovacevic¢ i Katarina Talijancic, studentice psihologije, pod
mentorstvom doc. dr. sc. Jelene Ombla

0S8 Stanovi Zadar, radionica za ucéenike 4. razreda, 27.veljace (ponedjeljak) u 16.45 sati

Kako prevladati strah od ispita?
doc. dr. sc. Andrea Tokic i mr. sc. Lozena Ilvanov
0S8 Bartula Kasi¢a Zadar, radionica za u¢enike 5.b razreda, 01. oZujka (srijeda) u 17.35 sati

,»UCiti kako uciti“ (samoregulacija ucenja)

Ciklus radionica namijenjenih ucenicima visih razreda Osnovne Skole dr. Jure Turica u
Gospicu koje izvode studenti Odjela za nastavnicke studije u Gospic¢u, pod mentorstvom
izv. prof. dr. sc. Anele Nikcevic-Milkovié¢

01.oZujka (srijeda), dvije radionice:

radionica za uc¢enike 5.a u 12.30 sati; Iva Peri¢, Andela Katusa i Vanesa Bogdanovic
radionica za uc¢enike 7.c u 12.30 sati; Matea Cindri¢, Karla Berakovic i Anja Kranjcevic¢
03.0Zujka (petak), dvije radionice:

radionica za ucenike 5.d u 11.40 sati; Nikolina Padan, Melanie Stefanac i Ivona Zalac
radionica za u€enike 7.e u 11.40 sati; Kristina Mijatovic, Zorica Dujmovic i Nikolina Anusi¢

,Nemoj mi se rugati”

Nives Mracic, Leon Sic¢ i Martina Usljebrka, studenti psihologije i prof. dr. sc. Ana Sliskovi¢
OS Bartula Kasi¢a Zadar, radionica za ucenike 4.d razreda, 02.07ujka (Cetvrtak) u 10.45
sati

Empaticko reflektiranje kao podrska razvoju
Dora Srdelic Ljubicic, klinicka psihologinja, psihoterapeutkinja, prakti¢arka terapije igrom
DV Razanac, predavanje za roditelje, 02. oZujka (¢etvrtak) u 17.00 sati

"Kako da matura ne bude tortura"

Ana Marija Basic, Jasna Duranovic i Leon Sic, studenti psihologije i doc. dr. sc. Matilda
Nikoli¢ Ivanisevic¢

Gimnazija Vladimira Nazora Zadar, radionica za ucenike 4.b razreda, 03. oZujka (petak) u
10.45 sati




