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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastavesyllabus)®

Naziv kolegija Promocija zdravlja i prevencija bolesti Zk;?' 2019./2020.
Naziv studija Diplomski studij sestrinstva ECTS
Sastavnica
Razina studija I preddiplomski diplomski O integrirani I poslijediplomski
U] jednopredmetni
Vrsta studija J P ) ! sveuilisni 00 strwni O specijalisteki
[ dvopredmetni
Godina studija 1. 2. 3. 4, 5.
U zimski I Ol O . O Iv. Owv.
Semestar L
ljetni O VI O Vil O VL. O IX. O X.
Status kolegija O obyeznl |zbo.r.n| O |zborn|.kolegu kg]l se.nudl Nastavnlck_t_a (] DA [0 NE
kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Optereéenje P g S v MreZne stranice kolegija u sustavu za edenje | [0 DA XI NE
_I\/Ijesto | vijeme Predavaonica u O.B. Zadar Jezikl/jezici na kojima se izvodi kolegij| Hrvatski
izvodenja nastave
26.04.2020.
. 23.04.2020. /tean datum . /to¢an datum
Pocetak nastave . ZavrSetak nastave <
pocetka nastave/ zavrSetka
nastave/
Preduvjeti za upis Upisan diplomski studij sestrinstva
kolegija
Nositelj kolegija Doc.dr.sc. Dario Naki
E-mail | 9dario.nakic@gmail.com | Konzultacije | Cetvrtkom 13-14 sati
Izvoda¢ kolegija Martina Mori Pert, dr.med.
E-mail | Konzultacije |
Suradnik na Prof.dr.sc. Boris Dzelalija, Izv.prof.dr.sc. MarimMatek Sad, Doc.dr.sc. NataSa Skitargldr.sc.
kolegiju Jelena Vdak Lortar
E-mail | Konzultacije |
Suradnik na Kristina Batkov mag.med.tech., Ines Leto mag.med.tech.
kolegiju
E-mail | Konzultacije |
. . predavanja O seminart | U vjezbe [ e-&enje L terenska
Vrste izvodenja radionice nastava
nastave i i iiai
- samostalnl o n]ultlmedual OJ laboratorij [J mentorski rad | [J ostalo
zadaci mreza
Ishodi uéenja kolegija
Ishodi uéenja na razini programa
kojima kolegij doprinosi
pohatanje O pripremaza | O domae O kontlﬁwrana O istraZivanje
N ) nastave nastavu zadde evaluacija
Nacini praéenja [ eksperimentalni
studenata O praktini rad rade spenmentaintl 7 jzjaganje O projekt O seminar
I kolokvij(i) pismeni ispit | [J usmeni ispit ] ostalo:
Uvjeti pristupanja Prisustvo na 80 % nastaveftm navesti uvjete za pristupanje ispitu, npr. pefokolokvij, odrzana
ispitu prezentacija i sl./
/gdje je primjenjivo, navesti razlike za redovrievianredne studente/

* Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju nodznaenje odnose se na jednakéirana muski i Zenski rod.
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Ispitni rokovi [J zimski ispitni rok ljetni ispitni rok jesenski ispitni rok

Termini ispitnih 25-29.05.2020.

rokova 22-26.06.2020 14.-18.09.2020.
01-03. 07-2020.

Opis kolegija

Upoznati polaznike s bitnim odrednicama prevencije bolesti i promocijom zdravlja kao
vaznom odrednicom nacina zivljenja

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1.Prevencija, primarna i sekundarna 1 P

2. Prevencija i debljina 1 P

3.Prevencija i hipertenzija 2 P

4.Prevencija i dijabetes 1 P

5.Prevencija koronarne bolesti i zatajenja srca 2 P
6.Prevencija kroni¢ne opstruktivne bolesti plu¢a 1 P
7. Prevencija ulkusne bolesti i GERB-a 1 P

8. Prevencija osteoporoze 1 P

9. Prevencija tumora dojke 1 P

10. Prevencija tumora plu¢a 1 P

11. Prevencija tumora probavnog sustava 2 P

12. Prevencija tumora mokra¢nog sustava 1 P

13. Prevencija ginekoloskih tumora 1 P

14. Prevencija i suzbijanje Sirenja HIV-a 2 P

15. Prevecija i suzbijanje Sirenja hepatitisa 2 P

16. Prevencija Sirenja gripe i respiratornih virusnih infekcija 1 P
17. Postupci kod visestruko otpornih mikroorganizama 1P
18. Prevencija i prepoznavanje osSteéenja sluha 1 P
19. Rehabilitacija oStecenja sluha 1 P

20. Pravilna prehrana u trudno¢i 1 P

21. Tjelesna aktivnost u promaociji zravlja 2 P

22. Transplantacijska medicina 1 P

23. Promotivne aktivnosti zdravlja i mediji 2 P

Obvezna literatura

B.Vrhovac i sur. Interna medicina
E.Vrdoljak i sur. Klintka onkologija

Dodatna literatura

Sadrzaj s predavanjaB

Mrezni izvori

Provjera ishoda
uéenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

zavrsni L1 zavrdni [ pismeni i usmeni | [ praktini rad i
pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavrsni ispit
1 samo 5;;'.0kgljr/§n. sem%arski - Zejmlna[slla [ praktini O drugi
kolokvij/zadae | “20®a ! zavrsni rad 1 zavrsni rad oblici
ispit rad ispit

Nacin formiranja
zavrSne ocjene (%)

100 % zavrsni ispit

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

0-50 % nedovoljan (1)

50-60 % dovoljan (2)

60-75 % dobar (3)

75-90 % vrlo dobar (4)

90-100 % izvrstan (5)

Nacin praéenja
kvalitete

studentska evaluacija nastave na razini Sligta

[ studentska evaluacija nastave na razini sastavnice

U interna evaluacija nastave

tematske sjednice stmih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatimaestiske ankete
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[ ostalo

Napomena/ Ostalo Sukladnotl. 6. Etickog kodeks®dbora za etiku u znanosti i visokom obrazovamd, studenta se
ocekuje da posteno i étio ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni ¢i§demska izvrsnost, da
se ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predta’s
Premagl. 14. Etickog kodeks&veuilista u Zadru, od studenata séskuje ,0dgovorno i savjesnp
ispunjavanje obveza. [...] DuZnost je studenata/stticke cuvati ugled i dostojanstvo svi
¢lanovatlanica svetiliSne zajednice i SvailiSta u Zadru u cjelini, promovirati moralne
akademske vrijednosti i dela.|...]

Eticki je nedopusten svakin koji predstavlja povrjedu akademskog posten.uKljucuje, ali se
ne ograniava samo na:

- razne oblike prijevare kao Sto su uporaba iligdsvanje knjiga, biljeZaka, podataka, elekttifi

naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osisiwajevima kada je to izrijekom dopusteno;
- razne oblike krivotvorenja kao Sto su uporabadsjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazwst ispitima u ime drugih studenata; laziranjewdoknata u vez
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; lotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neettnog ponaSanja rezultirate negativnhom ocjenom u kolegiju bez moégosti

nadoknade ili popravka. U slaju teZih povreda primjenjuje $&avilnik o stegovnoj odgovornost
studenata/studentica Sv#ista u Zadru

[Ep—

U elektronskoj komunikaciji bite odgovarano samo na poruke koje dolaze s pozadtisa S
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskandardom i primjerenim akademskim stilom.

U  kolegijju se  koristi  Merlin, sustav za ¢@amje, pa su studentima
potrebni AAI ra&uni. /izbrisati po potrebi/




