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Mjesto izvođenja 

nastave 
Predavaonica 3 

Oblici izvođenja 

nastave 
Predavanja, seminari, radionice  

Nastavno opterećenje 

P+S+V 
1P+1S 

Način provjere znanja 

i polaganja ispita 

Pohađanje nastave i aktivno sudjelovanje u nastavi, seminari (izrada i 

prezentacija), radionica, završni pismeni i usmeni ispit. 

Početak nastave  Završetak nastave  

Kolokviji 
1. termin 2. termin 3. termin 4. termin 

    

Ispitni rokovi 

1. termin 2. termin 3. termin 4. termin 

1. polovina 

veljače 

2. polovina 

veljače 
rujan rujan 

Ishodi učenja 

Nakon položenog ispita iz ovoga kolegija studenti će biti 

sposobni: 

- Definirati zlostavljanje i zanemarivanje djece, agresivnost 

u djece te znati profesionalno pristupiti tim fenomenima 

- Interpretirati i klasificirati znanstveno utvrđene oblike 

nasilja nad i među djecom u svijetu i u zemlji; 

- Prepoznati i objasniti rizične čimbenike na individualnoj i 

društvenoj razini za nastanak pojave;  

- Implementirati znanja i vještine prema UNICEF-ovom 

modelu „Stop nasilju među djecom“;  

- Kritički procjenjivati i određivati primjerene metode i 

sadržaje postupanja na razini primarne prevencije;  

- Planirati profesionalno utemeljene postupke u skladu sa 

zakonskom regulativom. 

Preduvjeti za upis 
Položeni ispiti iz kolegija Uvod u razvojnu psihologiju i 

Psihologija djetinjstva. 

Sadržaj kolegija 

1. Osnovni termini i klasifikacije;  

2. Zakonska regulativa i pravna zaštita djece u Republici 

Hrvatskoj;  

3. Pregled recentnih istraživanja o nasilju među djecom;  

4. Obiteljsko nasilje nad djecom;  

5. Društveno nasilje nad djecom;  

6. Biopsihosocijalna uvjetovanost nasilja među djecom;  

7. UNICEF-ov preventivni program „Stop nasilju među djecom“;  

8. Program Društva za psihološku pomoć „Prevencija nasilja u 



mladenačkim vezama“ kao oblik prevencije obiteljskog nasilja. 

Obvezna literatura 

1. Bilić, V., Buljan-Flander, G. i Hrpka, H. (2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, Jastrebarsko: Naklada Slap.  

2. Rigby, K. (2006). Zlostavljanje u školama i što možemo 

učiniti. Zagreb: Mosta, d.o.o.  

3. Olweus, D. (1993). Nasilje među djecom u školi. Zagreb: 

Školska knjiga. 

Dopunska literatura 

1. Ajduković, D. (2011). Prevencija nasilja u mladenačkim 

vezama (Priručnik za voditelje programa), Zagreb: Društvo za 

psihološku pomoć. 

2. Bilić, V. i Zloković, J. (2004). Fenomen maltretiranja djece, 

Naklada Ljevak, Zagreb.  

3. Buljan Flander, G. (2005). 25 pitanja (i odgovora) za 

stručnjake u postupcima pri otkrivanju zlostavljane djece, 

Poliklinika za zaštitu djece grada Zagreba, Zagreb (6-21).  

4. Hrabar, D. (2001). Zanemarivanje i zlostavljanje djece u 

obitelji – pravni aspekti, Dijete i društvo, 3, 1-2, 21-31.2. 

5. Internetski zbornik radova Nasilje nad djecom i među djecom 

(2008), Sveučilište J.J. Strossmayera u Osijeku, Filozofski 

fakultet, Osijek, 2010.  

6. Lebedina Manzoni, M. (2007). Psihološke osnove poremećaja 

u ponašanju, Slap, Samobor (101-150).  

7. Pregrad, J. i sur. (2007). Priručnik Stop nasilju među djecom, 

UNICEF Zagreb.  

8. Pregrad, J. i sur. (20010). Priručnik Prekini lanac – zaustavimo 

elektroničko nasilje, UNICEF, Zagreb.  

Internetski izvori 
www.hrčak.hr, www.online-baze.hr; Google znalac. 

Način praćenja 

kvalitete 

Evaluacija nastave i nastavnika studentskom anketom od strane 

Povjerenstva za kvalitetu. 

Uvjeti za dobivanje 

potpisa  

Redovito pohađanje i aktivno sudjelovanje u nastavi (vodi se 

evidencija), seminari (pozitivno ocijenjen napisani seminarski rad 

i prezentacija), pozitivno odrađena radionica. 

Način bodovanja 

kolokvija/seminara/vje

žbi/ispita 

Redovito pohađanje nastave: 0.25; Seminar: 0.5; Radionica: 0.5; 

Završni pismeni i usmeni ispit: 0.75. 

Način formiranja 

konačne ocjene 

Redovito pohađanje nastave i aktivno sudjelovanje u nastavi: 

0.25 ECTS; Seminar:0.5; Uspješno odrađena radionica: 0.5; 

Završni pismeni i usmeni ispit: 0.75 = ukupno 2 ECTS 

Napomena  

 

Nastavne teme-predavanja 
Red. 

br. 
Datum Naslov Literatura 

1. 1. tjedan 
Izvedbeni program.  
 

Izvedbeni 

program (na 

stranicama 

Odjela).    

2. 2. tjedan Osnovni termini i klasifikacije.  Bilić, V., 

http://www.hrčak.hr/


Buljan-Flander, 

G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje 

nad djecom i 

među djecom, 

Jastrebarsko: 

Naklada Slap.  

Olweus, D. 

(1993). Nasilje 

među djecom u 

školi. Zagreb: 

Školska knjiga. 

3. 3. tjedan 
Zakonska regulativa i pravna zaštita djece u Republici 

Hrvatskoj.  

Bilić, V., 

Buljan-Flander, 

G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje 

nad djecom i 

među djecom, 

Jastrebarsko: 

Naklada Slap.  

4. 4. tjedan 
Teorijski modeli nasilnih roditeljskih ponašanja prema 

djeci.  

Bilić, V., 

Buljan-Flander, 

G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje 

nad djecom i 

među djecom, 

Jastrebarsko: 

Naklada Slap.  

5. 5. tjedan Obiteljsko nasilje nad djecom.  

Bilić, V., 

Buljan-Flander, 

G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje 

nad djecom i 

među djecom, 

Jastrebarsko: 

Naklada Slap.  

Hrabar, D. 

(2001). 

Zanemarivanje i 

zlostavljanje 

djece u obitelji – 

pravni aspekti, 

Dijete i društvo, 

3, 1-2, 21-31.2. 

6. 6. tjedan Društveno nasilje nad djecom. 

Bilić, V., 

Buljan-Flander, 

G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje 

nad djecom i 



među djecom, 

Jastrebarsko: 

Naklada Slap.  
 

7. 7. tjedan Biopsihosocijalna uvjetovanost nasilja među djecom. 

Bilić, V., 

Buljan-Flander, 

G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje 

nad djecom i 

među djecom, 

Jastrebarsko: 

Naklada Slap.  

8. 8. tjedan Pregled recentnih istraživanja o nasilju među djecom.  

Internetski 

zbornik radova 

Nasilje nad 

djecom i među 

djecom (2008), 

Sveučilište J.J. 

Strossmayera u 

Osijeku, 

Filozofski 

fakultet, Osijek, 

2010. : 

www.hrčak.hr 

9. 9. tjedan 
UNICEF-ov preventivni program „Stop nasilju među 

djecom“ 

Pregrad, J. i sur. 

(2007). 

Priručnik Stop 

nasilju među 

djecom, 

UNICEF 

Zagreb.  

10. 10. tjedan 
UNICEF-ov preventivni program „Stop nasilju među 

djecom“ 

Pregrad, J. i sur. 

(2007). 

Priručnik Stop 

nasilju među 

djecom, 

UNICEF 

Zagreb.  

11. 11. tjedan 
UNICEF-ov preventivni program „Stop nasilju među 

djecom“ – prevencija elektroničkog zlostavljanja 

Pregrad, J. i sur. 

(20010). 

Priručnik 

Prekini lanac – 

zaustavimo 

elektroničko 

nasilje, 

UNICEF, 

Zagreb. 

12. 12. tjedan 

Program Društva za psihološku pomoć „Prevencija 

nasilja u mladenačkim vezama“ kao oblik prevencije 

obiteljskog nasilja. 

Ajduković, D. 

(2011). 

Prevencija 

http://www.hrčak.hr/


nasilja u 

mladenačkim 

vezama 

(Priručnik za 

voditelje 

programa), 

Zagreb: Društvo 

za psihološku 

pomoć. 

13. 13. tjedan 

Program Društva za psihološku pomoć „Prevencija 

nasilja u mladenačkim vezama“ kao oblik prevencije 

obiteljskog nasilja. 

Ajduković, D. 

(2011). 

Prevencija 

nasilja u 

mladenačkim 

vezama 

(Priručnik za 

voditelje 

programa), 

Zagreb: Društvo 

za psihološku 

pomoć. 

14. 14. tjedan 

Program Društva za psihološku pomoć „Prevencija nasilja u 

mladenačkim vezama“ kao oblik prevencije obiteljskog 

nasilja. 

Ajduković, D. 

(2011). 

Prevencija 

nasilja u 

mladenačkim 

vezama 

(Priručnik za 

voditelje 

programa), 

Zagreb: Društvo 

za psihološku 

pomoć. 

15. 15. tjedan 

Evaluacija nastave, naročito realiziranog programakroz   

kroz radionice s učenicima.  
 

 

Seminari 
Red. 

br. 
Datum Naslov Literatura 

1. 1. tjedan 
Podjela seminarskih radnji.  

Upute za pisanje seminarskih radnji. 

Upute za pisanje 

seminarskih radnji 

nalaze se na web stranici 

Odjela. 

2. 2. tjedan 

Zlostavljanje djece tijekom povijesti i razvoj 

ideje o potrebi njihove zaštite.  

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 



Slap.  

3. 3. tjedan 

Program „Nasilje u mladenačkim vezama“ 

(priručnik). 2 studenta 

Ajduković, D. (2011). 

Prevencija nasilja u 

mladenačkim vezama 

(Priručnik za voditelje 

programa), Zagreb: 

Društvo za psihološku 

pomoć. 

4. 4. tjedan 

Prevencija nasilja u vezama adolescenata. 

Istraživanja nasilja u vezama mladih u 

Hrvatskoj. 2 studenta 

Ajduković, D. (2011). 

Prevencija nasilja u 

mladenačkim vezama 

(Priručnik za voditelje 

programa), Zagreb: 

Društvo za psihološku 

pomoć. 

5. 5. tjedan 

Rizični i zaštitni čimbenici za zlostavljanje 

djece.  

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap.  

6. 6. tjedan 

Tjelesno kažnjavanje i zlostavljanje djece te 

njihove posljedice.  

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap.  

7. 7. tjedan 

Emocionalno zlostavljanje. Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. 

8. 8. tjedan Seksualno zlostavljanje, posljedice i tretman. 

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. 

9. 9. tjedan 

Zanemarivanje djece i njihove posljedice. Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. 

10. 10. tjedan 
Fetalno zlostavljanje. Djeca svjedoci nasilja u 

obitelji. 

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 



djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. 

11. 11. tjedan 

Razvod roditelja i manipulacija djecom pri 

razvodu roditelja.  

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. 

12. 12. tjedan Mediji i nasilje nad djecom. 

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. 

13. 13. tjedan 
Karakteristike zlostavljača s obzirom na vrstu 

zlostavljanja. 

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. 

14. 14. tjedan 
Etičke dileme u provođenju istraživanja nasilja 

nad djecom i među djecom. 

Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. 

15. 15. tjedan 

Profili žrtve i nasilnika te njihova podrška. Bilić, V., Buljan-

Flander, G. i Hrpka, H. 

(2012). Nasilje nad 

djecom i među djecom, 

Jastrebarsko: Naklada 

Slap. Pregrad, J. i sur. 

(2007). Priručnik Stop 

nasilju među djecom, 

UNICEF Zagreb. 

Olweus, D. (1993). 

Nasilje među djecom u 

školi. Zagreb: Školska 

knjiga. 

 

                                                                                             Nastavnik: 

                                                                         doc. dr. sc. Anela Nikčević-Milković 

 


