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	Obrazac 1. Vrjednovanje sveučilišnih studijskih programa preddiplomskih, diplomskih i integriranih preddiplomskih i diplomskih studija te stručnih studija



Tablica 2. Opis predmeta

Napomena: Tablicu je potrebno kopirati za svaki predloženi predmet

	1. OPĆE INFORMACIJE

	1.1. Studijski program (preddiplomski, diplomski, integrirani)
	Preddiplomski
	1.6. Način izvođenja nastave (broj sati P+V+S+e-učenje)
	45+120+30+?

	1.2. Godina studija 
	Prva godina
	1.7. Očekivani broj studenata na predmetu
	40

	1.3. Naziv predmeta 
	Proces zdravstvene njege
	1.8. Nositelj predmeta
	Doc.dr.sc. Marijana Matek Sarić

	1.4. Bodovna vrijednost (ECTS)
	11
	1.9. Suradnici
	Ivana Gusar, dipl.ms., Sonja Šare, dipl.ms.

	1.5. Status predmeta
	Obvezni
	
	

	2. OPIS PREDMETA

	2.1. Ciljevi predmeta
	Uvesti studenta u proces zdarvstvene njege kao metodu rada. 

Osposobiti studenta za: 
primjenu procesa zdravstvene njege, 
dokumentiranje zdravstvene njege,
primjenu vještina sestrinske prakse potrebnih za provođenje procesa zdravstvene



	2.2. Uvjeti za upis predmeta i ulazne kompetencije potrebne za predmet
	Položen kolegij Osnove zdravstvene njege

	2.3. Ishodi učenja na razini programa kojima predmet pridonosi
	opisati i objasniti teorije zdavstvene njege kroz proces zdravstvene njege

opisati, objasniti i primijeniti proces zdravstvene njege

utvrditi potrebe za zdravstvenom njegom

planirati zdravstvenu njegu

postaviti dijagnoze u procesu zdravstvene njege

organizirati, koordinirati i provoditi planiranu zdravstvenu njegu primjenjujući vještine sestrinske prakse prema standardu (algoritmu)

evaluirati zdravstvenu njegu
dokumentirati zdravstvenu njegu 



	2.4. Očekivani ishodi učenja na razini predmeta (4-10 ishoda učenja) 
	     

	2.5. Sadržaj predmeta detaljno razrađen prema satnici nastave 


	Definicija s obzirom na faze

· Utvrđivanje potreba za zdravstvenom njegom

· Planiranje zdravstvene njege

· Provođenje zdravstvene njege

· Evaluacija u procesu zdravstvene njege

· Odnos između pojedinih faza 

Osobine procesa zdravstvene njege

Načela procesa zdravstvene njege
UTVRĐIVANJE POTREBA ZA ZDRAVSTVENOM NJEGOM

· Izvori podataka

· Tehnike prikupljanje podataka

· Vrste podataka

· Sadržaj prikupljenih podataka

Pomagala pri prikupljanju podataka

Analiza prikupljenih podataka

Dijagnoza u procesu zdravstvene njege

PLANIRANJE ZDRAVSTVENE NJEGE
Utvrđivanje prioriteta u procesu zdravstvene njege

· Pacijentova percepcija važnosti i težine problema

· Hijerarhija osnovnih ljudskih potreba

· Mogućnost rješavanja problema

Definiranje ciljeva u procesu zdravstvene njege

· Formuliranje ciljeva

· Osobine ciljeva

PROVOĐENJE ZDRAVSTVENE NJEGE

Validacija plana

Analiza uvjeta za provođenje zdravstvene njege

Realizacija

Planiranje intervencija

· Vrste intervencija

· Osobine intervencija

Plan zdravstvene njege

· Preporuke za izradu plana zdravstvene njege

· Vrste planova zdravstvene njege

Svrha planova zdravstvene njege

EVALUACIJA U PROCESU ZDRAVSTVENE NJEGE

Evaluacija cilja

Evaluacija plana
Otpusno pismo medicinske sestre
DIJAGNOZE U PROCESU ZDRAVSTEVNE NJEGE
Smanjena mogućnost brige o sebi

· Smanjena mogućnost hranjenja

· Smanjena mogućnost održavanja higijene

· Smanjena mogućnost odijevanja

· Smanjena mogućnost obavljanja nužde

Visok rizik za komplikacije smanjene pokretljivosti

· Visok rizik za oštećenje kože (dekubitus)

· Visok rizik za za poremećaj venske cirkulacije

Tromboza dubokih vena – mogućnost komplikacija
DIJAGNOZE U PROCESU ZDRAVSTEVNE NJEGE

Smanjeno podnošenje napora

Inkontinencija urina

Bol 

Neupućenost


	2.6. Vrste izvođenja nastave:
	+ FORMCHECKBOX 
 predavanja

+ FORMCHECKBOX 
 seminari i radionice  

+ FORMCHECKBOX 
 vježbe  

 FORMCHECKBOX 
 on line u cijelosti

 FORMCHECKBOX 
 mješovito e-učenje

 FORMCHECKBOX 
 terenska nastava
	+ FORMCHECKBOX 
 samostalni  zadaci  

 FORMCHECKBOX 
 multimedija i mreža  

 FORMCHECKBOX 
 laboratorij

+ FORMCHECKBOX 
 mentorski rad

 FORMCHECKBOX 
       (ostalo upisati)               
	2.7. Komentari:

	
	
	
	     

	2.8. Obveze studenata
	Predavanja, seminari, vježbe, seminarski radovi

	2.9. Raspodjela ECTS bodova prema studijskim obvezama (upisati udio u ECTS bodovima za svaku aktivnost tako da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta):
	Pohađanje nastave
	0
	Praktični rad
	5
	Kolokvij
	0

	2.12. 
	Priprema za predavanje
	1
	Referat
	1
	Pismeni ispit
	1

	2.13. 
	Domaće zadaće
	0
	Seminarski rad
	2
	Usmeni ispit
	2

	2.14. 
	Istraživanje
	     
	Esej
	     
	      (Ostalo upisati)
	     

	2.15. 
	Eksperimentalni rad
	     
	Projekt
	     
	      (Ostalo upisati)
	     

	2.10. Ocjenjivanje i vrjednovanje rada studenata tijekom nastave i na završnom ispitu
	     

	2.11. Obvezna literatura (dostupna u knjižnici i putem ostalih medija)
	Naslov
	Broj primjeraka u knjižnici
	Dostupnost putem ostalih medija

	3 
	Fučkar G. Proces zdravstvene njege. Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu. Zagreb, 1992. (odabrana poglavlja).


	     
	     

	4 
	Fučkar G. Sestrinske dijagnoze. HUSE. Zagreb 1992. (odabrana poglavlja)


	     
	     

	5 
	Henderson V. Osnovna načela zdravstvene njege. HUSE i HUMS, Zagreb 1994.


	     
	     

	6 
	Nastavni tekstovi
	     
	     

	7 
	     
	     
	     

	8 
	     
	     
	     

	9 
	     
	     
	     

	10 
	     
	     
	     

	2.16. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskoga programa)
	Gordon M.: Nursing diagnosis, process and application. McGraw-Hill Book Company, New York 1987.

Carpenito L.J.: Handbook of nursing diagnosis. 4. izd. J.B. Lippincot Company Philadelphia, New York 1991.


	2.17. Načini praćenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih kompetencija
	Teorijski kolokviji, kontinuirano praćenje studenata tijekom seminara i vježbi 

	2.18. Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)
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