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	Obrazac 1. Vrjednovanje sveučilišnih studijskih programa preddiplomskih, diplomskih i integriranih preddiplomskih i diplomskih studija te stručnih studija



Tablica 2. Opis predmeta

Napomena: Tablicu je potrebno kopirati za svaki predloženi predmet

	1. OPĆE INFORMACIJE

	1.1. Studijski program (preddiplomski, diplomski, integrirani)
	Preddiplomski
	1.6. Način izvođenja nastave (broj sati P+V+S+e-učenje)
	40 P+45 V+20 S

	1.2. Godina studija 
	2
	1.7. Očekivani broj studenata na predmetu
	40

	1.3. Naziv predmeta 
	Zdravstvena njega internističkih bolesnika
	1.8. Nositelj predmeta
	Doc.dr.sc. Dario Nakić, dr.med.

	1.4. Bodovna vrijednost (ECTS)
	11
	1.9. Suradnici
	Kristina Bačkov bacc.ms



	1.5. Status predmeta
	obavezni
	
	

	2. OPIS PREDMETA

	2.1. Ciljevi predmeta
	Nakon uspješno svladanih sadržaja kolegija student će biti u stanju: prepoznati patofiziološke promjene kod internističkih bolesnika; utvrditi potrebe, planirati i sudjelovati u provođenju zdravstvene njege i procesu dijagnosticiranja i liječenja i rehabilitacije kao član tima; samostalno evaluirati učinke provedenih sestrinskih intervencija; trajno se educirati.

Studenti će biti sposobni samostalno prakticirati vještine obuhvaćene kolegijem.

	2.2. Uvjeti za upis predmeta i ulazne kompetencije potrebne za predmet
	Položen ispit iz Procesa zdravstvene njege     

	2.3. Ishodi učenja na razini programa kojima predmet pridonosi
	-znati prepoznati i razumjeti patofiziološke promjene kod internističkih bolesnika, 

-sudjelovati u planiranju i provođenju zdravstvene njege, procesu dijagnosticiranja i liječenja;

-analizirati i evaluirati uspješnost  provedenih postupaka  iz plana zdravstvene njege

	2.4. Očekivani ishodi učenja na razini predmeta (4-10 ishoda učenja) 
	Studenti će biti u stanju:

-samostalno uzeti  anamnezu;

-izraditi plan zdravstvene njege te ga kritički vrednovati;

-prepoznati i pratiti reakcije na postojeće zdravstvene probleme i njihovo tretiranje;

-prepoznavanje i praćenje znakova i simptoma koji su rezultat patofizioloških i patoanatomskih promjena;

-prepoznavanje urgentnih stanja i primjena odgovarajućih postupaka;

-djelovati u timu i sudjelovati u dijagnostičkim i terapijskim postupcima;

-prezentirati i kritički analizirati stručni članak.



	2.5. Sadržaj predmeta detaljno razrađen prema satnici nastave 


	1.

Uvod u zdravstvenu njegu internističkih bolesnika

1 sat

2.

Procjena potreba za sestrinskom skrbi,planiranje-sestrinske dijagnoze i očekivani ciljevi,sestrinske intervencije;praćenje i kontrola zdravstvenog stanja kod:

· poremećaja oksigenacije i ventilacije-(dispnea,ortopneja,respiratorna insuficijencija,hemoptoa,tuberkuloza pluća,KOPB)

· poremećaja oksigenacije i cirkulacije-(infarkt miokarda,

dekompenzacija srca,hitna stanja,duboka venska tromboza,poremećaji funkcije hematopoetskog i limfatičkog sustava,specifičnosti pripreme i primjene  citostatske terapije te njihove nuspojave ,primjena krvnih derivata)

· poremećaja prehrane,metabolizma,tekućine i elektrolita-(poremećaji koji su uzrokovani bolestima koje onemogućavaju unos,probavu i apsorpciju hranjivih tvari;šećerna bolest,bolesti štitne žljezde,dehidracija i hipovolemija,ciroza jetre i komplikacije,poremećaji egzokrine funkcije gušterače,hitna stanja)

· poremećaja eliminacije urina i fecesa(akutna i kronična bubrežna insuficijencija,retencija urina,inkontinencija urina i fecesa,opstipacija i dijareja,ileus)

· poremećaja kretanja i samozbrinjavanja-(uzrokovani bolestima lokomotornog,cirkulacijskog sustava)

9  sati

10 sati

10 sati

5 sati

5 sati

3.

Vježbe:

· Zdravstvena njega internističkih bolesnika                                                                             

45 sati

4.

Seminar:

· Prezentacija stručnog članka

20 sati



	2.6. Vrste izvođenja nastave:
	x predavanja

x seminari i radionice  

x vježbe  

 FORMCHECKBOX 
 on line u cijelosti

 FORMCHECKBOX 
 mješovito e-učenje

 FORMCHECKBOX 
 terenska nastava
	x samostalni  zadaci  

 FORMCHECKBOX 
 multimedija i mreža  

 FORMCHECKBOX 
 laboratorij

 FORMCHECKBOX 
 mentorski rad

 FORMCHECKBOX 
       (ostalo upisati)               
	2.7. Komentari:

	
	
	
	     

	2.8. Obveze studenata
	Pohađanje nastave i seminara(20% izostanci), pohađanje vježbi 100%, analiza stručnog članka

	2.9. Raspodjela ECTS bodova prema studijskim obvezama (upisati udio u ECTS bodovima za svaku aktivnost tako da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta):
	Pohađanje nastave
	1
	Praktični rad
	     
	Kolokvij
	     

	2.12. 
	Priprema za predavanje
	     
	Referat
	     
	Pismeni ispit
	4

	2.13. 
	Domaće zadaće
	     
	Seminarski rad
	1
	Usmeni ispit
	4

	2.14. 
	Istraživanje
	     
	Esej
	     
	Vježbe 
	1

	2.15. 
	Eksperimentalni rad
	     
	Projekt
	     
	      (Ostalo upisati)
	     

	2.10. Ocjenjivanje i vrjednovanje rada studenata tijekom nastave i na završnom ispitu
	Aktivnost na nastavi,vježbama i seminarima  10%

Analiza članka  10%

Pismeni  40%

Usmeni  40%

     

	2.11. Obvezna literatura (dostupna u knjižnici i putem ostalih medija)
	Naslov
	Broj primjeraka u knjižnici
	Dostupnost putem ostalih medija

	3 
	Ozimec, Š. Zdravstvena njega internističkih bolesnika (nastavni tekstovi), Zagreb: Visoka zdravstvena škola, 2000.
	     
	     

	2.16. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskoga programa)
	Vrhovac, B. Interna medicina. Zagreb: Naklada Naprijed, 1997.
Luckman, J. Manual of nursing care. Philadelphia: Saunders, 1997.
Brunner, LS., Suddarth,DS. Textbook of medical surgical nursing.Philadelphia: Lippincott Company, 1994.


	2.17. Načini praćenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih kompetencija
	Baza podataka o prisustvovanju nastavi, obavljenim zadacima i aktivnosti studenata,  evidencijski list o prisustvovanju i uspješnosti na vježbama. Studentske evaluacije rada nastavnika i samoevaluacija nastavnika. Analiza uspješnosti na pismenom i usmenom ispitu.
    

	2.18. Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)
	     




