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Utjecaj nacina prezentiranja materijala na slobodno 1 serijalno dosjecanje

Jedan od poznatijih modela i opisa radnog pamcenja jest Baddeleyov model. U ovom modelu
Baddeley opisuje ustrojstvo sustava radnog pamcenja te ulogu pojedinih podsustava u
jeziCnom procesiranju, pri ¢emu se naglaSava uloga srediSnjeg izvrsitelja. Model takoder
pretpostavlja da je fonoloska petlja odgovorna za pamcenje informacija koje primamo
verbalnim putem, a vizualno spacijalni ekran za pamcenje informacija koje primamo
vizualnim putem. Upravo zbog postojanja odvojenih kanala, mozemo pretpostaviti kako se
informacije primljene razli¢itim senzornim modalitetima drugacije i procesiraju, S$to u
kona¢nici moze utjecati i na koli¢inu zapamcenog materijala. Uz variranje slobodnog i
serijalng dosjecanja, upravo je ovo bio i cilj istrazivackog rada. S ciljem provjere ovih
postavki, sudionici su prolazili kroz Cetiri eksperimentalne situacije u koji su bili rotirani
razli€iti podrazaji (auditivni i1 vizualni) 1 vrsta dosje¢anja (slobodno i serijalno). U skladu s
ve¢inom dosadas$njih istrazivanja, dobiveno je kako su sudionici bili uspjesniji u situacijama
slobodnog dosjecanja u usporedbi sa serijalnim te u situacijama sa vizualno prezentiranim
podrazajima u usporedbi sa auditivnim. Razlog ovako dobivenih podataka vjerojatno lezi u
superiornijem procesiranju vizualno prezentiranih materijala. Isto tako, zbog ogranicenog
kapaciteta radnog pamcenja 1 tezeg zahtjeva za memoriju kod serijalnog dosje¢anja, ne
iznenaduje da su se rezultati pokazali u korist slobodnog dosjecanja.

Kljucne rijeci: Baddeleyev model, auditivni i vizualni podrazaj, dosjecanje



Effects of presentation modality on free and serial recall

One of the most prominent models of working memory is Baddeley's model. In this model,
Baddeley describes the organization of the working memory system and the role of individual
subsystems in language processing, placing special emphasis on the role of central executive.
His model also suggests that phonological loop is responsible for storage of information
received verbally and that visuo-spatial sketchpad is crucial for maintaining information
received visually. Due to the existence of distinct channels, we can assume that information
received through different sensory modalities is processed differently, which can ultimately
have an effect on the amount of items recalled. Exactly this is the goal of this research paper,
with the use of alternation of free and serial recall. In order to verify these claims, the
participants were placed into four experimental situtations in which different stimuli (auditory
and visual) and type of recall (free and serial) were rotated. In accordance with multiple
research that have been conducted, the data showed that participant were more successful in
situations when they could recall information freely in comparison to serial recall and in
situations when items were presented visually in comparison to those presented verbally. The
reason for such findings can be grounded in the more superior processing of visually
presented material during which both verbal and visual representations are created. Moreover,
due to the limited capacity of working memory and the fact that serial recall puts much more
restraint on the memory itself, it is no wonder that the results are in favor of free recall.

Keywords: Baddeley's model, visual and auditory materials, recall



1. UVOD

1.1 Pamcenje

Jedan od najpoznatijih psihologa na podrucju psihologije percepcije, J.J. Gibbson, smatrao
je da bez paméenja nema percepcije (Zarevski, 2007). Kako je percepcija ili opazanje
svakodnevni i klju¢ni dio naseg Zivota, pitanje vaznosti paméenja uopce se i ne postavlja.
Zanimanje za istrazivanje pamcenja i odredivanje njegova kapaciteta postoji jo§ od kraja
19. stolje¢a. Pamcenje definiramo kao mogucnost usvajanja, zadrzavanja i koriStenja
informacija (Zarevski, 2007). Ono je usko povezano sa u¢enjem te predstavlja preduvjet
razvoja i oCuvanja vlastite licnosti. Postoji jako puno podjela i modela pamcenja, a jedan
od poznatijih jest onaj Atkinsona i Shiffrina. Oni su (1968) podijelili paméenje na
senzorno, kratkoro¢no i dugoro¢no (Zarevski, 2007). Pretpostavljaju da se informacija
obraduje tako da najprije prolazi kroz niz senzornih registara (vizualni, senzorni, hapticki),
a onda prelazi u kratkoro¢no skladiste, koje zapravo sluzi kao pretkomora za dugoro¢no
pamcenje (Roncevi¢ Zubkovi¢, 2010). Ovdje se informacije privremeno zadrzavaju, a
potom putem kontrolnih procesa prelaze u dugoro¢no. Sam tok kretanja informacije
odreduju kontrolni procesi - paZnja, ponavljanje, kodiranje, pronalazenje i dosjecanje
(zarevski, 2007). Varijacije upravo na ovaj model predstavljaju i danas najprihvacéeniji
model paméenja. Model Atkinsona i Shiffrina u jasnoj je vezi s Jamesovim poimanjem po
kojem je primarno pamcenje, odnosno kratkoro¢no skladiSte, centralna komponenta
sustava koji upravlja tokom informacija (Zarevski, 2007). Uz primarno, William James je
razlikovao i sekundarno pamcéenje koje bi najvise odgovaralo onome §t0 Smatramo
dugoro¢nim pamcenjem. Kapacitet razlic¢itih vrsta paméenja bilo je jedno od glavnih
pitanja u tim ranim istrazivanjima. Psiholog George Miller uocio je da prosje¢noj osobi
relativno jednostavno zapamtiti sedam odvojenih cjelina (Rathus, 2000). Tako je i dosao
do magi¢nog broja ,,7 plus-minus 2“. To je zanimanje za odredivanje kapaciteta
kratkoro¢nog pamcenja potaklo niz istrazivanja, od kojih su najznacajnija ona Browna 1
Petersona koja su se primarno bavila zaboravljanjem informacija koje nastupa vrlo brzo
nakon prezentiranja podrazaja, ako je uvjezbavanje sprijeceno (Roncevi¢ Zubkovié, 2010).
Dva odvojena, ali dominantna objasnjenja ovakvog gubitka informacija odnosila su se na

slabljenje memorijskog traga te interferenciju. S vremenom se ustanovilo da objaSnjenje



nije jednoznacno, ve¢ da do zaboravljanja dolazi zbog oba ¢imbenika (Baddeley, 1990,

prema Roncevi¢ Zubkovi¢, 2010).

1. 2. Radno pamcenje

Jos su Atkinson i Shiffrin naglasavali kako kratkoro¢no pamcéenje, osim Sto ima funkciju
privremenog skladiSta, zapravo funkcionira i kao radno pamcéenje, u kojem se privremeno
zadrzavaju 1 manipuliraju informacije kako bi se mogli izvrsiti kognitivni zadaci, kao §to
su uenje, razumijevanje, rasudivanje (Ronéevi¢ Zubkovi¢, 2010).

Baddeley i Hitch su takoder pokuSavali ustanoviti koje funkcije obavlja kratkoro¢no
pamcenje, odnosno radno paméenje. Zanimalo ih je moze li se govoriti o tome da je 0no
odgovorno samo za privremenu pohranu informacija ili i za jos neke kompleksnije zadatke.
Sudionicima u istrazivanju zadali su da poku$aju zapamtiti nizove brojeva, dok su
istovremeno izvrSavali zadatke za koje se pretpostavljalo da ovise o radnom paméenju, npr.
zadatak razumijevanja teksta sto bi onda mozda trebalo dovesti do ometanja prvog zadatka.
Uspjesnost se U dosjecanju brojeva smanjila, ali efekt nije bio tako dramati¢an kako se
moglo ocekivati, s obzirom da je kapacitet kratkoro¢nog pamcenja bio opterecen. Zbog
toga su autori pretpostavili da pamcenje niza brojeva ne opterecuje isti sustav kao slozeniji
zadaci ucenja i rasudivanja, te da se pretpostavka o jedinstvenom sustavu kratkoro¢nog
pamcenja treba napustiti (Ronéevi¢ Zubkovi¢, 2010).

Oni predlazu novi trokomponentni model kojeg je sam Baddeley kasnije revidirao i dodao
jo§ jednu komponentu. Prema njima, kratkorocno pamcenje je podijeljeno u

¢etverkomponentni model radnog paméenja Sto je i vidljivo na donjem prikazu (Slika 1.).

I

Slika 1. Baddeleyev model radnog pamcenja (preuzeto sa Www.psy.ed.ac.uk)
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Najvazniji dio predstavlja srediSnji izvrSitelj kojem su podredena preostala dva podsustava,
artikulacijska petlja za ponavljanje i vizualno-spacijalni ekran. Fonoloska je petlja
odgovorna za zadrzavanje fonoloSkog traga, odnosno informacija koje primamo verbalnim
putem, ali ukljucuje i1 kontrolne procese koji se baziraju na unutraSnjem govoru i1 koji
omogucuju pretvaranje vizualnog materijala u fonoloski kod. Isto tako, kontrolni procesi
omogucuju dulje zadrzavanje fonoloskog koda putem subvokalnog ponavljanja, s obzirom
da je memorijski zapis bez ponavljanja podlozan brzom propadanju u roku jedne do dvije
sekunde (Baddeley, 1990, prema Roncevi¢ Zubkovi¢, 2010). S druge strane, vizualno-
spacijalni ekran je odgovoran za integraciju spacijalnih, vizualnih, a vjerojatno i
kinestetickih informacija u ujedinjenu informaciju koja se kraée vrijeme moze uskladistiti i
manipulirati (Baddeley, 2003). Cetvrta komponenta je epizodni ekran koji se odnosi na
viSemodalni sustav ograni¢enog kapaciteta, koji sluzi za integraciju i kratkotrajnu pohranu
informacija iz pomo¢nih sustava, ali i dugoro¢nog pamcenja. Integracija i odrzavanje
informacija u epizodnom ekranu ovise 0 ograni¢enom kapacitetu sredi$njeg izvrsitelja
(Repovs 1 Baddeley, 2006, prema Roncevi¢ Zubkovi¢, 2010). Istrazivanja s amnesti¢nim
pacijentima (Baddeley, Kopelman, Wilson, 2002) potkrepljuju pretpostavke o postojanju
epizodnog ekrana. Sudionici su usprkos ozbiljnim oSteéenjima dugorocnog pamcenja i
gotovo nikakvom odgodenom dosje¢anju imali izvrsno neposredno pamcenje proznog
djela koje se sastojalo od mnogo veceg broja jedinica znacenja nego $to je moguce zadrzati
u pomo¢nim sustavima. Takvi rezultati upucuju na postojanje sustava koji je sposoban
integrirati 1 privremeno zadrZati informacije.

Cetvrta komponenta je nadodana jer prvotni model nije mogao odgovoriti na niz
pitanja i problema. Samo neka od njih su se odnosila na postojanje dugoro€nog pamcéenja 1
njegov odnos s radnim pamcéenjem, zatim zaSto je paméenje nepovezanih rijeéi teze od
onih koji su povezani u re€enicu, itd. Dugoro¢no je pamcenje opcenito bilo gotovo U
potpunosti zanemareno u Baddeleyvom modelu, iako je uspjeSnost dosjecanja rijeci
nesumnjivo pod utjecajem varijabli koje vezujemo za dugorocno pamcenje, kao $to su npr.
ucestalost i poznavanje samih rijeci (Hulme, Roodenrys, Brown i Mercer, 1995, prema
Roncevi¢ Zubkovi¢, 2010). U radnom paméenju postajemo svjesni informacije i mozemo
svjesno upravljati njenim daljnjim kretanjem. Radno pamcenje je izrazito vazno za nase
funkcioniranje jer ostvaruje pet klju¢nih funkcija: selekcija informacija iz senzornog
registra, zadrzavanje i obrada tih informacija, kodiranje i pohrana informacija,

pretrazivanje dugorocnog pamdenja te svjesnu organizaciju ponasanja.



1.3. Uloga vrste podrazaja na pamcenje

Kratkoro¢no paméenje je konceptualni sustav koji ne samo da ¢uva informacije, nego
takoder sluzi kao radni prostor za ponavljanje, kodiranje, dosjec¢anje i odlucivanje. Jedan
od nacina da zadrzimo informaciju jest ponavljanje u nepromijenjenom obliku. Ovako ju
zadrzavamo dok je potrebna, a potom se gubi. Ukoliko nam informacija treba za kasnije,
kodira se na nacin da se Sto uspjeSnije pohrani u dugorocnom pamcenju. Ono S§to je
istrazivacCe zanimalo jest pamte li se neke vrste podrazaja bolje ili loSije, i zasto je tome
tako. Kako je ve¢ spomenuto, Baddeley smatra kako je vizualno-spacijalni sustav ukljuc¢en
u procesiranje cjelokupnog vizualnospacijalnog materijala, pa tako i oblika slova i rije¢i.
Takoder se pretpostavljalo da je uklju¢en u svakodnevne zadatke citanja na nacin da
odrzava nepromijenjenu reprezentaciju stranice kako bi ona ostala stabilna i olaksala
zadatke poput pomicanja oc¢iju s jednog retka na drugi. Nadalje moguce je da sposobnost
zadrzavanja i manipuliranja vizuospacijalnim informacijama ima odredenu ulogu u
jezi€nom razumijevanju barem odredene vrste materijala, no takvih je nalaza malo 1
potrebna su daljnja istrazivanja kako bi se mogli donijeti bilo kakvi konkretni zakljucci
(Baddeley, 2003). Fonoloska petlja djeluje kao pomoc¢ni sustav na nacin da pohranjene
govorne informacije moZe preusmjeravati bez velikih zahtjeva za centralnog
izvrsitelja. Fonoloska petlja, kao unutarnji govor, moze zadrzati govornu informaciju
izmedu sekundu i pol i dvije sekunde. Ovaj se podsustav radnoga pamcenja naziva jos i
verbalno kratkotrajno pamcenje baS zbog svoje temeljne uloge u kratkotrajnoj pohrani
verbalnih informacija. Upravo zbog postojanja odvojenih kanala, odnosno sustava,
mozemo pretpostaviti kako se informacije primljene razli¢itim senzornim modalitetima
drugacije 1 procesiraju, $to u konacnici moze utjecati i na koli¢inu zapamcenog materijala.

Istrazivanja na ovom podrucju su brojna, a neka od njih su i navedena u nastavku teksta.

Cohen, Horowitz i Wolfe (2009) su pokazali kako se vizualno paméenje pokazalo u
svim njihovim ispitivanim situacijama superiornije auditivnom. Sudionici su slusali
razli¢ite verzije audio klipova te je takoder bila testirana njihova sposobnost razlikovanja
starih od novih klipova. Takoder je varirana i sloZzenost zvukova. U fazi testiranja morali su
napraviti diskriminaciju starih od novih klipova, s tim da su im u nekim situacijama bile
ponudene slike. Dosjecanje je bilo puno toc¢nije kad se kao znak za dosjecanje koristila
slika nego kada se koristio zvuk. Istrazivaéi predlazu kako su ovako dobiveni rezultati

posljedica dvaju razli¢itih moguc¢ih objasnjenja. Ili postoji fundamentalna razlika izmedu



auditivnih 1 vizualnih podrazaja, ili postoji asimetrija kod auditivhog i vizualnog

procesiranja, $to je vrlo vjerojatnije.

Hilton (2001) je takoder dobila rezultate koji idu u Kkorist vizualnog paméenja. U
njezinom istrazivanju sudionici su ili slusali ili ¢itali prezentirane rijeci. Uz to, varirala je
duzinu rije¢i. Najduze rijeci su se najkrace zadrzavale u pamcenju, ali samo ako su bile
vizualno prezentirane. Iako nisu koristene slike, ono §to je generalni nalaz je da je ona
dosjecanje auditivnog materijala inferiornije vizualno napisanim rije¢ima. Hilton navodi
kako se dugo smatralo da je kratkorono pamcéenje auditivno organizirano, odnosno
prilagodeno za auditivno procesiranje. Ovim rezultatima ona pokazuje suprotno. Smatra
kako je jedan od razloga ovome cinjenica da su ovi ispitanici bili opcenito efikasniji u
vizualnom ucenju i procesiranju. Kako je poznato, postoje razli¢iti kognitivni stilovi.
Kognitivni stil se odnosi na nacin na koji osoba percipira i organizira informacije iz
okoline te kako reagira na podrazaje iz okoline (Cohen, Ward i Enns, 1994). Verbalni
tipovi su skloniji obradivanju informacija koje su procitali ili ¢uli te ih pohranjuju u obliku
verbalnih asocijacija. S druge strane, postoje vizualni tipovi koji obraduju i pohranjuju
informacije na nacin da stvaraju spontane i ¢este mentalne slikovne predodzbe. OCcito je

onda da se samom selekcijom ispitanika moze i utjecati na dobivene rezultate.

U jednom kratkom eksperimentu dobiveni su takoder rezultati u korist vizualno
prezentiranih podrazaja, ali su ovdje bile koristene stvarne slike, a ne napisane rijeci kao u
prethodnom istrazivanju. Sudjelovalo je svega 10 sudionika, ali su rezultati kod svih
upucivali na bolje pamcenje i dosje¢anje slika nego auditivno prezentiranih rijeci

(www.ukesseys.com).

Paivio i njegova dualna teorija kodiranja dobro objasnjavaju i idu u prilog ovako
dobivenim rezultatima. Prema ovoj teoriji, ljudi posjeduju odvojene kanale za procesiranje
auditivnih 1 vizualnih informacija (Paivio, 2006). Ovako razli¢ite informacije takoder
kreiraju i razli¢ite reprezentacije. Slike nam daju percepcijske informacije (na primjer
veliina 1 boja psa) te verbalne informacije (rije¢ kojom se piSe ono $to je prikazano na
slici, 'pas’). Slike se tako pohranjuju jace i bolje zbog stvaranja odvojenih reprezentacija.
Da se slike dobro pamte pokazuje i Standingovo (1973) istrazivanje (prema Konkle, Brady,
Alvarez, Oliva, 2010). U svom istrazivanju sudionicima je pokazivao preko 10 000 slika i

dobio kako je dosjecanje istih bilo vrlo dobro (u 83% slucajeva).


http://www.ukesseys.com/

1.4. Dosjecanje

Budu¢i da je paméenje jedan od najintenzivnijih istrazivanih kognitivnih fenomena, tesko
je nabrojati sve poznate autore koji su svojim istrazivackim radom doprinijeli
razumijevanju ovog fenomena. Povijesno gledano, trebaju se istaknuti dva imena. Rijec je
0 Hermannu Ebbinghausu koji se bavio problemom koliko se verbalnog materijala zadrzi
nakon razli¢ito dugog razdoblja neponavljanja naucenog, te Fredericku Bartlettu kojeg je
zanimalo kako se naSe pamcenje mijenja s protokom vremena (Zarevski, 2007).
Je li nesto zapaméeno moze se provjeriti na tri nacina: dosje¢anjem, prepoznavanjem i
metodom usStede. Pritom ispitivanje moze biti neposredno, ali i odgodeno u vremenu.
Pri dosjecanju ili reprodukciji, materijal se vise ne nalazi ispred osobe te ga se ona mora
sama dosjetiti. Dosjecanje se ovdje moze provjeriti na dva glavna nacina. Rije¢ je o
slobodnom i serijalnom dosje¢anju. Kao §to ve¢ sami nazivi govore, kod slobodnog
dosjecanja redoslijed dosjecanja nije bitan, dok kod serijalnog dosjecanje materijala treba
biti upravo prema zadanom redoslijedu, $to dodatno otezava zadatak. Kod slobodnog
dosjecanja Cesto su prisutna dva efekta, prvenstvo i novost. Pri neposrednom ispitivanju
pamcenja dobro se pamte zadnje Cestice. Razlog tome je $to se te Cestice pri ispitivanju jos§
uvijek nalaze u kratkorocnom paméenju. Ovu pojavu nazivamo efektom novosti. Isto tako,
dobro se pamte 1 Cestice s pocetka niza. Smatra se da je to zato Sto su one kodiranjem prve
dosle u dugoro¢no pamcenje i tu se zadrzale. Ovu pojavu zovemo efektom prvenstva.
Serijalno dosjecanje dolazi najviSe do izrazaja u samom jezicnom izrazavanju. Kada
njega ne bi bilo, redoslijed rijeci u recenici ne bi imao smisla te bi sporazumijevanje bilo
veoma tesko. Sposobnost serijalnog poretka nije pronadena samo kod ljudi ve¢ i drugih
vrsta. Serjjalni poredak nam takoder pomaze da Zivotne dogadaje smisleno poslazemo 1
zapamtimo. U kratkoro¢nom pamcenju, serijalno dosjeéanje je vjerojatno posljedica dvaju
mehanizama. Prvi mehanizam se odnosi na stvaranje asocijacija izmedu dijelova materijala
kojeg trebamo zapamtiti i pozicije tih dijelova dok se drugi mehanizam odnosi samo na
povezanost izmedu pojedinih dijelova. Ova povezanost se odnosi zapravo na ulan¢avanje
dijelova materijala koje treba zapamtiti. Serijalno dosjecanje je puno bolje kada je lista
rije¢i koju trebamo zapamtiti homogena po svom znacenju. Razli¢iti efekti se mogu
pojaviti pri serijalnom dosje¢anju. Neki od njih su: krace rijeci se lakSe pamte od duzih,
sposobnost serijalnog dosjecanja raste kako se lista materijala povecava, dolazi do zamjene

rije¢ima sli¢nog znacenja ukoliko se osoba ne mozZe prisjetiti originalne rijeci, itd.



Postoje razni nacini kojima si osoba moze olakSati zapamdivanje materijala i gradiva.
Jedan od nacina jest koriStenje mnemotehnika. Budu¢i da se pri ispitivanju pamcenja
obi¢no ne smiju koristiti vanjska pomagala, zapisivanja u podsjetnik i druge sliéne metode,
naglasak se stavlja na vlastite kognitivne procese. Upravo ovo predstavlja temelj
mnemotehnika koje sluze zadrzavanju materijala koji bismo inafe najvjerojatnije
zaboravili (Zarevski, 2007).

Opcenito mnemotehnikama nastojimo povezati nepovezano, nac¢i dobre znakove za
dosjecanje te uciniti besmisleni materijal smislenim kako bi se lakSe zapamtio. Dio
mnemotehnika svrstavamo medu verbalne, dio medu predodzbene ili vizualne, a dio
predstavlja kombinaciju ova dva nacina obrade informacija. Ova podjela nije apsolutna i
provedena je najprije iz edukativnih razloga kako bi se lakSe objasnile pojedine
mnemotehnike. Dobra organizacija informacija srz je svakog efikasnog sustava za pohranu
velikog ili manjeg broja podataka, a ljudsko pamcenje nije izuzetak. Paradoksalno je to Sto
kod koriStenja mnemotehnika najéesée u prvi tren povecavamo broj informacija koje
trebamo zapamtiti, ali budu¢i da su te dodane informacije prenaucene, one osiguravaju
dobru pohranu i pronalazenje i novih informacija (Zarevski, 2007). Mnemotehnike mogu
biti vrlo ucinkovit nacin za povecavanje kapaciteta kratkoro¢nog, odnosno radnog
pamcenja. Na takav nacin se ispitanici mogu dosjetiti puno vise prikazanog materijala nego
Sto bi to mozda bilo da iste nisu koristili, $to u kona¢nici moZe utjecati na dobivene
rezultate. Ostali faktori koji mogu utjecati na dosjecanje su brojni: paznja, motivacija,
interferencija, kontekst, spol, fizicka aktivnost, itd. O svemu ovome treba voditi ra¢una pri
testiranju.

Istrazivanja uglavnom pokazuju kako zapamcéivanje materijala raste linearno s brojem
pokusaja kod serijalnog dosje¢anja, dok kod slobodnog nacina to nije sluc¢aj. Waugh
(1961) je o svom eksperimentu, koji se sastojao o sest pokusaja zapamcivanja, pokazala da
je krivulja zapamcivanja linearna kod serijalne metode, a negativno akcelerirana kod
slobodne metode dosjecanja. Sli¢no istrazivanje proveli su Klein, Addis i Kahana (2005).
Medutim, ono Sto je bitno jest da je kod prvog pokusaja koli¢ina zapaméenog materijala

bila ve¢a upravo kod slobodnog dosjecéanja.

S druge strane, Grenfell-Essam 1 Ward (2012) su pokazali kako nema razlike u
koli¢ini zapamc¢enog materijala izmedu serijalnog i slobodnog dosjecanja, ukoliko je rijec¢
o kratkim listama rijeCi. Isto tako, ispitanicima ovdje nije refeno koju metodu

zapamcivanja treba koristiti Sto je vjerojatno dovelo do ovakvih rezultata.



Neka istrazivanja (Beaman i Jones, 1998) pokazuju kako poredak prezentiranih rijeci
uglavnom ostaje oCuvan i pri slobodnom dosjecanju, ali samo kada je rije¢ o kratkim
listama rijec¢i. Ovo ide u prilog istrazivanjima koja pokazuju i tvrde da je poredak
informacija bitna karika u procesiranju i dosjecanju materijala (Brown, Hulme, 1995,

prema Beaman i Jones, 1998).

Paivio (2006) je u svom istrazivanju dobio i pokazao superiornost slobodnog nad
serijalnim dosjecanjem. Ovo je u skladu i sa istrazivanjem koje su proveli Manenica 1

Raboteg-Sarié¢ (1983).

Ovim se istrazivanjem zeli provjeriti kakav utjecaj na pamcenje imaju podrazaji
razli¢itih senzornih modaliteta te postoje li razlike u serijalnom i slobodnom dosjecanju. S
obzirom da se kod slobodnog dosje¢anja ne gleda i 'ne boduje' tocan poredak, veca je Sansa
da ¢e ispitanik reproducirati ve¢i broj to¢nih rije¢i koje je morao zapamtiti. lako ta
reprodukcija moze biti ista 1 kod serijalnog dosje¢anja, ovdje se pazi da poredak rijeci bude
identiCan te je veca Sansa da ¢e se ispitanik manje dosjetiti. S obzirom da ispitanici neée
imati viSe pokusSaja zapamdivanja pretpostavka je da ¢e slobodno dosjecanje biti
jednostavnije, neovisno o vrsti podrazaja. Upravo provjera ovih pretpostavki i predstavlja

cilj ovog istrazivackog rada.

2. METODOLOGIJA

2.1.CILJ: Ispitati utje¢u li metode prezentacije (auditivna i vizualna) na zadrzavanje

materijala u radnom pamcenju pri slobodnom i serijalnom dosjecanju.

2.2.PROBLEMI:

1. Ispitati postoji li statisticki znacajan efekt vrste materijala i nacina dosjec¢anja na

broj tocno zapamcenih rijeci.
2. Ispitati postoji li statistiCki znaCajna razlika u broju zapamcenih rijeci izmedu
auditivno i vizualno prezentiranog materijala pri slobodnom i serijalnom

dosjecanju.
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3. Ispitati postoji li statisticki znacajna razlika u broju zapamdéenih rijeci izmedu

slobodnog i serijalnog dosje¢anja pri auditivno 1 vizualno prezentiranom materijalu.

2.3.HIPOTEZE:

1. U s kladu sa Baddeleyevim modelom radnog pamcenja koji pretpostavlja
postojanje razli¢itih puteva za procesiranje informacija u razli¢itim
modalitetima, oCekuje se postojanje razlike u broju to¢no zapamcenih rijeci
prilikom auditivnog i vizualnog nacina prezentiranja materijala. U skladu s
dosadasnjim istrazivanjima koje isticu vizualnu superiornost, moze se
pretpostaviti bolje dosje¢anje za vizualno prezentiranih rije¢i u obje situacije
dosjecanja.

2. Takoder, zbog ograni¢enog kapaciteta radnog pamdéenja i tezeg zahtjeva za
memoriju kod serijalnog dosjecanja, ocekuje se veéi broj to¢no zapamdéenih
rijeci prilikom slobodnog dosjecanja i tu u obje situacije, s vizualno i auditivno

prezentiranim materijalima.

2.4 METODA

Ispitanici: U ispitivanju su sudjelovali studenti SveuciliSta u Zadru. Ukupno je sudjelovalo
40 ispitanika, od kojih su bile 32 djevojke i o0sam mladi¢a. Raspon godina ispitanika bio je
18-25.

Instrumenti i pribor za ispitivanje:

e Microsoft Office PowerPoint program
e Windows media player

e Slusalice

e Stoperica

e Cetiri liste od 15 rije¢i (dvoslozne imenice)

Postupak:
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Ispitivanje je provedeno individualno. Ispitanik je sjedio za stolom na kojem se
nalazilo prijenosno racunalo. Svi su prolazili kroz cetiri situacije s obzirom na
nadin prezentiranja materijala i uputu (auditivno-slobodno, auditivno-serijalno,
vizualno-slobodno, vizualno-serijalno). Situacije su bile rotirane po principu
latinskog kvadrata. Uputa ispitaniku kod vizualnog nacina prezentiranja materijala
glasila je: 'Na ekranu ¢ée Vam nakon zvucnog signala biti prikazane slike, jedna za
drugom, te je Vas zadatak da ih pokusate Sto vise zapamtiti jer ce kasnije biti
proveden test pamcenja.’ Kod serijalnog dosje¢anja dodatno je bilo naglaseno da
treba paziti na redoslijed dosjec¢anja. Na ekranu je sukcesivno bilo prikazano 15
slika. Svaka slika je bila prikazana 2, 5 sekunde. Nakon $to je zavrsSila prezentacija
slika, ispitanik je dobio drugu uputu: 'Sada slijedi drugi dio ispitivanja te je Vas
zadatak da se pokusate dosjetiti Sto vise slika. Imate 2 minute vremena." Kod
serijalnog dosjecanja opet je bilo naglaseno da treba paziti na redoslijed dosjecanja.
Nakon §to je eksperimentator rekao da poc¢nu pisati, ukljucena je Stoperica kojom

se mjerilo vrijeme te kada je vrijeme isteklo ispitanici su prestali pisati.

Uputa ispitaniku kod auditivnog nacina prezentiranja materijala je glasila: 'Nakon
zvucnog signala bit ée Vam procitane rijeci, jedna za drugom. Vas je zadatak da ih
pokusate Sto vise zapamtiti jer ¢e kasnije biti proveden test pamcenja. Redoslijed
zapamdéivanje pritom nije bitan’ odnosno ' Bitno je da ih zapamtite onim
redoslijedom kojim su Vam i bile procitane' u situaciji sa serijalnim dosje¢anjem.
Nakon upute slijedio je auditivni snimak u kojem je bilo procitano 15 rijeci.
Vremenski razmak izmedu ¢itanja dviju rijeci je bio 2 sekunde. Nakon procitanih
rijeci slijedila je druga uputa koja je bila jednaka kao i u situaciji sa vizualnom

prezentacijom.

Mijerenje je bilo provedeno u dva dijela. U prvom dijelu ispitanik je prolazio samo
kroz dvije situacije, a u drugom dijelu kroz preostale dvije. Vremenski razmak

izmedu prvog i drugog dijela testiranja je bio izmedu 2 i 3 tjedna.
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2. REZULTATI

Tablica 1. Prikaz deskriptivnih podataka broja to¢no zapaméenih rije¢i s obzirom na vrstu
podrazaja inacin dosjecanja.

Varijabla N M SD
Auditivno slobodno 40 9.73 2.48
Auditivno serijalno 40 4.36 2.02
Vizualno slobodno 40 10.8 1.65
Vizualno serijalno 40 4.58 2.32

U Tablici 1., uz ukupan broj ispitanika, prikazani su i podaci o prosje¢nom broju tocno
zapamcenih rijeci i pripadajucih standardnih devijacija s obzirom na vrstu podrazaja i
nacin dosjeéanja.
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Slika 1. Graficki prikaz to¢no zapaméenih rijeci s obzirom na nacin prezentiranja podrazaja i vrstu
dosjec¢anja (s obzirom na slijed (SOS) i bez obzira na slijed (BOS)).

Na grafi¢kom prikazu je vidljivo kako je razlika izmedu auditivno i vizualno prezentiranog
materijala veca pri slobodnom dosjecanju u usporedbi sa serijalnim.
Serijalno dosjecanje je dovelo do boljih rezultata neovisno o vrsti podrazaja.
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Tablica 2. Rezultati analize varijance utjecaja nacina podrazaja te na¢ina dosje¢anja na broj to¢no
zapamcenih rijeci.

Izvor varijabiliteta df F p

PODRAZAJ 1/39 5.05* 0.03
DOSJECANIJE 1/39 353.19* 0.00
INTERAKCIJA 1/39 2.43 0.13

*Razina statistiCke znacajnosti je 5% (p<.05)

Iz tablice je vidljivo kako su glavni efekti, vrsta podrazaja i nacin dosjecanja, statisticki
znacajni. Interakcija podrazaja i nacina dosjecanja na broj zapamcenih rijeci se nije
pokazala statisticki znaajnom.

Razlika u broju tocno zapamcenih rijeci kojih su se ispitanici dosjetili u situacijama sa
vizualno i auditivno prezentiranim rijecima

Kako bi se ustanovilo postoji li statisticki znacajna razlika u broju zapamdéenih
rije¢i s obzirom na vrstu samog podrazaja KoriSten je statistiCki postupak dvosmjerne
analize varijance.

Analiza je pokazala kako postoji statisticki znaCajna razlika u broju to¢no
zapamcenih rijeci s obzirom na vrstu podrazaja. Rezultati su vidljivi u Tablici 2.

Ispitanici su zapamtili viSe rije¢i u situacijama sa vizualno prezentiranim
podrazajima u odnosu na auditivno prezentirane podraZaje $to je vidljivo i iz deskriptivne

statistike (M i SD) (vidi Tablicu 1.).

Razlika u broju tocno reproduciranih rijeci kojih su se ispitanici zapamtili s obzirom na
vrstu dosjecanja.

Kako bi se ustanovilo postoji li statisticki znacajna razlika u broju zapamcenih
rijei s obzirom na razli¢itu vrstu upute, odnosno slobodni i serijalni na¢in dosjecanja,
koriSten je postupak dvosmjerne analize varijance.

Analiza pokazuje kako postoji statisticki znac¢ajna razlika u broju to¢no zapaméenih
rije¢i izmedu situacija slobodnog 1 serijalnog dosjec¢anja. Rezultati su takoder vidljivi u

Tablici 2.
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Ispitanici su bili uspjesniji u zapamc¢ivanju u situacijama kada redoslijed dosjec¢anja
nije bio bitan. Interakcija vrste podrazaja i nacina dosje¢anja na broj to¢no zapamdéenih

rijeci nije statisticki utvrdena.

Tablica 3.. Rezultati Fisherovog post-hoc postupka utjecaja nacina prezentiranja materijala na
razlicitu vrstu dosjecanja.

PODRAZAJ DOSJECANIJE {1} {2} {3} {4}
1.  AUDITIVNO SLOBODNO 0.00 0.01 0.00
2. AUDITIVNO SERIJALNO 0.00 0.62
3. VIZUALNO SLOBODNO 0.00
4. VIZUALNO SERIJALNO

*Razina statisticke znacajnosti je 5% (p<.05)

Iz tablice je vidljivo kako postoji statisticki znacajna razlika u broju zapamcenih rijeci
izmedu auditivno i vizualno prikazanih rijeci, ali samo pri slobodnom dosjecanju.
Slobodno dosjec¢anje se pokazalo efikasnijim u usporedbi sa serijalnim neovisno o vrsti
podrazaja.

Razlika u broju tocno reproduciranih rijeci izmedu vizualno i auditivno prezentiranog
materijala pri slobodnom i serijalnom dosjecanju te razlika izmedu slobodnog i serijalnog
dosjecanja pri razlicitim razinama, tj. vrstama podrazaja.

Post-hoc testiranjem koriStenjem Fisherovog testa utvrdeno je kako postoji statisticki
znacajna razlika u broju to¢no zapaméenih rijeci izmedu auditivnog i vizualnog
prezentiranog materijala, ali samo pri slobodnom nacinu dosjec¢anja. Ova razlika se nije

pokazala znacajnom kada je redoslijed zapam¢ivanja bio bitan. (Tablica 3.).

Utvrdena je statisticki znacajna razlika u broju to¢no zapamcenih rije¢i izmedu slobodnog i
serijalnog nacina dosjecanja, i to neovisno o vrsti podrazaja. Bolje dosjecanje je u

situacijama sa slobodnim dosjecanjem.
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3. DISKUSIJA

Cilj istrazivanja bio je utvrditi postoji li utjecaj nacina prezentiranja materijala na serijalno
i slobodno dosje¢anje. Da bi se odgovorilo na postavljenje hipoteze, postavljena su tri
problema. Pod pretpostavkom Baddaleyovog modela, a zbog postojanja razli¢itih puteva za
procesiranje informacija razli¢itih senzornih modaliteta, o¢ekivalo se postojanje razlike u
koli¢ini zapamcéenog materijala izmedu auditivno i vizualno prezentiranog materijala. S
obzirom da prijaSnja istrazivanja uglavnom idu u korist pamcenja vizualnih podrazaja,
ocekivala se prednost u korist vizualno prezentiranog materijala. Ocekivalo se da ¢e ta
razlika biti znaCajna 1 pri slobodnom i pri serijalnom dosjecanju. Nadalje, zbog
ograni¢enog kapaciteta radnog pamcenja te tezih zahtjeva kod serijalnog nacina
dosjecanja, gdje se osim prezentiranog materijala pamti i tocan redoslijed, ocekivala se
prednost i veca koli¢ina zapamc¢enih podrazaja kod slobodnog nac¢ina dosjecanja, kako pri

vizualno prezentiranom materijalu, tako i pri auditivnom.

Jedan od problema je bio utvrditi jesu li glavni efekti, vrsta podraZaja i nacin
dosje¢anja, znaajni. Racunanjem dvosmjerne analize varijance dobiveni su statisticki
znaCajni efekti. Ispitanici su bili to¢niji 1 bolji pri dosjeCanju vizualno prezentiranog
materijala te u situacijama kada redoslijed dosjecanja nije bio bitan. Kako bi se detaljnije
vidjele dobivene razlike te provjerilo jesu li na svim razinama znacajne, koriSten je
Fisherov post-hoc postupak kojim je pokazano kako postoji statisticki znacajna razlika u
broju to¢no zapamdenih rije¢i izmedu auditivno i vizualno prezentiranog materijala, ali
samo kada je rije¢ o slobodnom nacinu dosjecanju. S druge strane, razlika u broju
zapamcenih rije¢i izmedu auditivnog i vizualnog nacina prezentiranja materijala pri

serijalnom dosjecanju se nije pokazala zna¢ajnom (Tablica 3.1 4.).

Razlog ovako dobivenih podataka vjerojatno lezi u Cinjenici da je serijalno pamcenje,
a potom i dosjec¢anje puno teze. Ovdje ispitanici moraju paziti na prezentirani materijal
kojeg pamte, ali i na redoslijed njegovog prikazivanja. Upravo zbog ovoga vjerojatno nije
dosla do izrazaja vizualna superiornost. Ispitanicima je o€ito zadatak bio tezak neovisno o
tome jesu li morali pamtiti slike ili zvuc¢ne podrazaje. Vjerojatno je samo kodiranje slika i
stvaranje njezinih reprezentacija interferiralo s pamcenjem samog redoslijeda $to je onda u

konacnici rezultiralo loSijom reprodukcijom. Isto tako, Paivio je u svom istrazivanju

16



(2006) pokazao kako su auditivno procitane rijeci rezultirale boljim pamcenjem u
usporedbi s prikazanim slikama, i to upravo u situacijama serijalnog dosje¢anja. On iznosi
kako je verbalno memorijski sistem specijaliziran za sekvencijalnu reprezentaciju i zbog
toga dovodi do boljeg pamcenja i dosjecanja materijala koji su prezentirani verbalnim
putem. Naime, kako je poznato, serijalno dosjecanje dolazi najvise do izrazaja u samom
jezi¢nom izrazavanju. Kada njega ne bi bilo, redoslijed rije¢i u recenici ne bi imao smisla
te bi sporazumijevanje bilo veoma tesko. U nasem istrazivanju nije dobivena superiornost
pamcenja auditivnog materijala pri serijalnom dosjecanju, ali moguce da je upravo zbog

spomenutog razloga doslo do smanjivanja razlike.

Dobivanje rezultata koji uglavnhom idu u korist vizualno prezentiranog materijala,
barem kada je rije¢ o slobodnom dosjecanju, mogu se objasniti Paiviovom dualnom
teorijom kodiranja. Kao $§to je ve¢ spomenuto, ljudi posjeduju odvojene kanale za
procesiranje auditivnih 1 vizualnih informacija. Ovako razli¢ite informacije takoder
kreiraju 1 razli¢ite reprezentacije. Osnovna postavka teorije je da kada se pohranjuju slike,
postoje dva tipa kodiranja. Rije¢ je o slikovnom 1 verbalnom kodiranju. Slike nam daju
percepcijske i verbalne informacije (Paivio, 2006). Naime, Paivio, Rogers # Padric (1968)
smatraju kako se slike bolje pamte jer se mogu kodirati i pohraniti u memoriji u verbalnom
obliku, a uz to stvaraju i konkretnu memoriju same slike koja nesto predstavlja. Slike se
tako pohranjuju jace i1 bolje zbog stvaranja odvojenih reprezentacija. Isto tako, pojedina
istrazivanja ukazuju kako je bolje paméenje slika posljedica razlike u jaini sinapsa u
podrué¢jima mozga koja su vazna za memoriju, to¢nije hipokampusu i amygdali. Naime,
Sto se viSe misli o nekoj informaciji koja je pohranjena u naSem pamdcenju, to jace te
sinapse postaju. Sto se neka sinapsa frekventnije koristi, to ona postaje snaznija to dovodi
do toga da pamcenje postaje zivopisnije i jasnije (Www.ukesseys.com). Prikazane slike
stimuliraju mozak tako da zapamti brojne znacajke i svojstva same slike (svjetlina, boje 1
sl.). Tako na primjer neka odredena boja koja se nalazi na slici moze stimulirati podrucja u
mozgu koja se frekventno koriste $to u konacnici dovodi do boljeg pamcéenja. Auditivho
prezentirane rije¢i nemaju tako izraZenih svojstava zbog ¢ega se onda i teze pamte. Cohen,
Horowitz 1 Wolfe (2009) u svom istrazivanju dobivaju sli¢ne rezultate koje objasnjavaju
razli¢itom asimetrijom procesiranja kada je rije¢ o auditivno i vizualno prezentiranom
materijalu.

Nalazi da se slike bolje pamte nego rijeci dolaze jos iz 19. stoljeca. Kirkpatrick (1894.,

prema Oates i Reder, 2010) je medu prvima pokazao kako se stvarni objekti bolje pamte
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nego napisane ili zvucno prezentirane rijeci, i to neposredno, ali i u odgodenom testiranju.
Bolje pamcéenje slikovnih podrazaja je i nazvano efektom superiornosti slike. Ovaj se efekt
odnosi na to da sudionici u laboratorijski uvjetima brze i to¢nije reagiraju na slike nego na
rije¢i (Rebernjak, 2011). Temeljna razlika izmedu slika i rije¢i je u nacinu kodiranja
znacenja. RijeCi su simboli apstraktnih ili konkretnih pojmova, dok su slike analogne
reprezentacije. Analogno u ovom smislu znaci da slikovna mentalna reprezentacija nekog
predmeta prema realnom predmetu stoji u analognom odnosu. Kosslyn (1996, prema
Rebernjak, 2011) je pokazao da su mentalne reprezentacije zivotinja razlicitih veli¢ina
zadrzale odnose kakvi postoje izmedu tih zivotinja u stvarnosti, pa je tako mentalna
reprezentacija macke manja od mentalne reprezentacije konja, dok u rije¢ima macka i konj
nema te razlike. Upravo ovo identi¢na mentalna reprezentacija vjerojatno dovodi i do
boljeg pamcenja.

Paivio i sur. (1968) navode nekoliko mogucéih razloga koji dovode do boljeg pamcenja
slika opéenito. Jedan od njih se odnosi na sama fizicka svojstva slika koje nam daju jednu
jasnocu, zivost 1 slikovitost materijala kojeg treba zapamtiti. Kao dokaz ovome navode
kako se na primjer slike u boji pamte puno bolje nego one koje nisu u boji. Nadalje,
navode kako je mozda stvar u procesnom kodiranju koje je pobudeno samim podrazajem.
Unutar ovoga su moguce dvije alternative; ili takvo kodiranje utjeCe na dosjecanje
materijala kao nezavisnih jedinica ili osigurava bazu za njihovo organiziranje u nadredene,
vise jedinice (Tulving, 1968, prema Paivio i sur, 1968).

Da se slike bolje pamte pokazuju i brojna druga istrazivanja (Freed, 2008; Butcher i
Kintsch, 2004; Paivio, Philipchalk i Rowe, 1975.; Cohen, Evans, Horowitz i Wolfe, 2011).

Sto se ti¢e provjeravanja drugog efekta, toénije nadina dosjeéanja, rezultati jasno
pokazuju uspjesnije zapamcéivanje pri slobodnom dosjecanju, neovisno o vrti materijala
(Tablica 3).

Kao Sto je ve¢ spomenuto, serijalno dosjecanje zahtijeva reproduciranje materijala to¢no
po redoslijedu prikazivanja, dok slobodno dosjecanje ne, Sto ga €ini jednostavnijim.
Ovakvi rezultati bi se mogli objasniti u skladu s Mc Nicolovom hipotezom o
dvodimenzionalnom kodiranju (sadrzaj i slijed) materijala. Naime, McNicol pretpostavlja
da se kodiranje materijala u kratkoroénom pamcenju odvija u najmanje dva aspekta:
jednom koji se odnosi na sadrzaj i drugom koji se odnosi na poredak (slijed) Cestica u nizu
pri tome je mehanizam kodiranja pozicijske dimenzije inferiorniji od sadrzajnog (McNicol,

1971, prema Manenica, Raboteg- Sari¢, 1983). Drugim rije¢ima, pri Kkodiranju
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sekvencijalnog aspekta zapravo je potrebno dvostruko kodiranje informacija, a ako
uzmemo u obzir da je kapacitet kratkoro¢nog paméenja u prosjeku 7 Cestica jasno je zasto

je sekvencijalni aspekt inferiorniji od sadrzajnog.

Jo§ je Miller 1956. (Roncevi¢ Zubkovi¢, 2010) zaklju¢io kako je radno, odnosno
kratkoro¢no paméenje ograni¢enog kapaciteta. Kapacitet kratkoro¢nog paméenja odreden
je brojem tzv. "chunkova", odnosno kognitivnih cjelina koje se obraduju kao jedna jedina
Cestica jer predstavljaju poznatu cjelinu. ProsjeCan broj "chunkova" koje osoba moze
zapamtiti iznosi oko sedam, a obi¢no varira od pet do devet. Uz ograni¢enje kapaciteta
samog pamcenja, ovako dobiveni rezultati bi se mogli djelomi¢no objasniti i modelom
dijeljenja resursa kojeg su predlozili Daneman i1 Carpenter (1980, prema Roncevi¢
Zubkovié¢, 2010). Prema tom se shvacanju sredi$nji izvrSitelj smatra fleksibilnim radnim
prostorom ograni¢enog kapaciteta, koji se koristi za obradu dolaze¢ih informacija i
uskladistavanje produkata tog procesiranja. S obzirom da je njegov kapacitet ogranicen,
funkcije se procesiranja i uskladistavanja informacija medusobno nadmecéu, pa u
situacijama kada je potrebno viSe napora za procesiranje informacija, odnosno za Citanje
recenice, preostaje manje resursa za uskladiStavanje produkata. Isto tako, pamcenje samog
redoslijeda zahtijeva dodatni napor koji onda mozZe dovesti do smanjivanja resursa, tj.
kapaciteta za prezentirani materijal koji se takoder treba zapamtiti. Paméenje slijeda
zahtijeva drugaciji tip kodiranja u kojemu je potrebno pamtiti ne samo konkretne Cestice
ve¢ povezane informacije o polozaju konkretne Cestice 1 samu konkretnu Cesticu ¢ime se
na pamcenje stavlja vece optere¢enje nego u situaciji kada slijed nije bitan.

Takoder, u ovom istrazivanju vremenski razmak izmedu prezentiranih podrazaja je bio
prekratak da bi ispitanik uspio dovoljan broj puta ponoviti prethodno prikazane podrazaje i
tako ih lakSe zapamtiti. Ovo je mogao biti jedan od razloga zasto se serijalno dosjecanje
pokazalo inferiornije slobodnom. Nadalje, rije¢i nisu bile homogene po svom znaéenju, a
poznato je kako je serijalno pamcenje efikasnije upravo u takvim situacijama. Paivio je u
svom istraZivanju (2006) takoder dobio rezultate u korist slobodnog dosjecanja u usporedbi
sa serijalnim.

Kao generalni osvrt na istrazivanje moze se istaknuti kako su postavljene hipoteze
uglavnom potvrdene. Ispitanici su bili uspjesniji pri slobodnom dosjecanju, neovisno o
vrsti podrazaja. Takoder, vizualna superiornost pokazala se znac¢ajnom pri slobodnom, ali

ne i serijalnom dosjecanju. Kao $to je ve¢ navedeno, razlog ovome je vjerojatno ¢injenica
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da je serijalno dosjecanje samo po sebi kompliciranije, zauzima viSe memorije 1 tako
pojedincu otezava obavljanje samog zadatka.

Takoder, potrebno je navesti i neke nedostatke. Rezultati bi se vjerojatno pokazali
drugacijima da su ispitanici bili selekcionirani po svojim kognitivnim stilovima, a o ¢emu
se u ovom istrazivanju nije vodilo rac¢una. Stoga je moguce da je bilo puno vizualnih tipova
Sto je onda moglo dovesti do ovakvih rezultata.

lako je postojao vremenski odmak izmedu drugog i treCeg testiranja, moguce je da je
ispitanicima bilo previse prolaziti kroz prve dvije, odnosno zadnje dvije eksperimentalne
situacije odjednom te im je dolazilo do interferencije izmedu razli¢itih nizova rijeci.
Nadalje, uvjeti izvan prostorije u kojoj je testiranje obavljano se nisu mogli kontrolirati, a
mogli su mozda utjecati na uspjeSnost isptianika koji je obavljao zadatak u prostoriji.
Naime, prilikom ispitivanja nekih sudionika izvan prostorije je bila buka koja se ¢ula i
unutar prostorije, pa je mozda ta buka utjecala na rezultate.

Isto tako, ispitanici nisu bili testirani u isto vrijeme tokom dana. Neki su na testiranje
dolazili nakon cjelodnevnog predavanja te je umor kao bitni faktor mogao utjecati na
dobivene rezultate. Na ovakve rezultate mogli su utjecati i neki drugi faktori poput
ispitanikove paznje, motivacije, razumijevanja zadatka, itd. Kratkoro¢no pamdéenje je
izvanredno podlozno distraktorima te trenutna promjena smjera paznje moze prekinuti
kratkoro¢nu retenciju (Pecjak, 1981). U buducim istrazivanjima bilo bi poZeljno kada bi se

pripazilo na kontrolu $to veceg broja nesistematskih faktora.

4. ZAKLJUCAK

1. Utvrdeno je kako su glavni efekti, vrsta podrazaja i nacin dosjecanja, statisticki
znacajni za broj zapamcenih rijeci.

2. Postoji statisticki znacajna razlika u broju rijeci koji su se ispitanici dosjetili izmedu
auditivnog 1 vizualnog nacina prezentiranja pri slobodnom, ali ne 1 serijalnog
nacina dosje¢anja. Veéi broj reproduciranih rijeci bio je u situacijama sa vizualno
prezentiranim materijalima.

3. Postoji statisticki znac¢ajna razlika u broju zapamcenih rije¢i izmedu slobodnog i
serijalnog nacina dosjecanja, 1 to neovisno o vrsti podrazaja. U obje situacije veci

je broj zapam¢enih rijeci pri slobodnom dosjecanju.
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