
1 

 

ODJEL ZA ZDRAVSTVENE STUDIJE 
 

 
 IME I TITULA TEL./FAX E-MAIL ADRESA 

PROČELNICA ODJELA Doc. dr. sc. Nataša 

Skitarelić 

 

 +385(0)23 400 414 

 

naskitarelic@unizd.hr 

 

ZAMJENICA 
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spec.admin.publ. 
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Marijana Matek 

Sarić 
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marsaric@unizd.hr  

 

 

 

 

 

ADRESA:  
Odjel za zdravstvene studije 

Sveučilište u Zadru 

Splitska 1 

Zadar 23000  

Hrvatska 

 

URL: http://www.unizd.hr/Default.aspx?alias=www.unizd.hr/sestrinstvo& 
 

NASTAVNICI:  
 

IME I TITULA ZVANJE TEL. E-MAIL ADRESA KONZULTACIJE 

Boris Dželalija Redoviti 

profesor 

+385(0)23 

505-390 

 

boris.dzelalija@zd.t-

com.hr 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Neven Skitarelić Redoviti 

profesor 

+385(0)23 505 

175 

neven.skitarelic@zd.h

tnet.hr 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila  

Suzana Konjevoda Izvanredni 

profesor 

+385(0)23 505 

210 

suzana.kovacevic@zd

.t-com.hr 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Marijana Matek 

Sarić  

Izvanredni 

profesor 

+385(0)23 400 

412 

marsaric@unizd.hr 

 

Prije i poslije nastave 

Utorak 9:00-11:00 

Tatjana Šimurina Izvanredni 

profesor 

+385(0)23 505 

215 

tatjana_simurina@ya

hoo.com 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Ivan Bačić 

 

Docent +385(0)23 505 

279 

ivan.bacic21@zd.t-

com.hr 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila  

Svaki radni dan od 

mailto:naskitarelic@unizd.hr
mailto:marsaric@unizd.hr
mailto:mirta.baricevic@unizd.hr
mailto:marsaric@unizd.hr
http://www.unizd.hr/Default.aspx?alias=www.unizd.hr/sestrinstvo&
mailto:boris.dzelalija@zd.t-com.hr
mailto:boris.dzelalija@zd.t-com.hr
mailto:neven.skitarelic@zd.htnet.hr
mailto:neven.skitarelic@zd.htnet.hr
mailto:suzana.kovacevic@zd.t-com.hr
mailto:suzana.kovacevic@zd.t-com.hr
mailto:marsaric@unizd.hr
mailto:tatjana_simurina@yahoo.com
mailto:tatjana_simurina@yahoo.com
mailto:ivan.bacic21@zd.t-com.hr
mailto:ivan.bacic21@zd.t-com.hr


2 

 

7:30-8:00 

Vjera Bilušić 

Vundać 

Docent -- vjera.bilusic.vundac@

gmail.com 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Robert Karlo Docent +385(0)23 505 

119 

rkarlo01@gmail.com 

 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Ivo Klarin Docent +385(0)23 505 

120 

ivo.klarin@zd.t-

com.hr 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Aleksandar 

Knežević 

 

 

Docent +385(0)23 505 

246 

aleksandar.knezevic

@zd.t-com.hr 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Alan Medić Docent +385(0)23 300 

841 

alan.medic@zjz..t-

com.hr 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Anamarija Mrđen Docent +385(0)23 505 

260 

ana-

marija.mrdjen@zd.t-

com.hr 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Dario Nakić 

 

Docent +385(0)23 505 

402 

dario.nakic@zd.t-

com.hr 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Črtkom 14:00-16:00 

Zrinjka Paštar Docent  zpastar@gmail.com 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Nataša Skitarelić Docent +385(0)23 400 

414 

naskitarelic@unizd.hr 

 

Dogovor putem e-

maila 

Dražen Zekanović Docent +385(0)91 

3156787  

dzekanovic@yahoo.c

om 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila 

Ivana Gusar Viši predavač +385(0)23 400 

413 

igusar@unizd.hr 

 

Prije i poslije nastave 

Dogovor putem e-

maila  

 

O NAMA: 
Osnivanjem Sveučilišta, koje je ujedno i najstarije Sveučilište na Hrvatskom tlu 

osnovano 1396. godine, Zadar je dobio mogućnost da u okvirima Sveučilišta osnuje i 

sestrinski studij unutar Odjela za zdravstvo, a utemeljen na tradiciji društveno-humanističkih 

znanosti u Zadru. Na taj način svoje mjesto ponovno su dobili i studiji zdravstvenog 

usmjerenja. U prilog bogatoj tradiciji na području medicine u našem gradu govori sljedeće: 

-prvi medicinski fakultet u Hrvatskoj osnovan je u Zadru još davne 1806. godine 

-prva primaljska škola 1821. godine 

-prva organizacija Crvenog križa 1878. godine 

 Odjel za zdravstvene studije prvi je odjel iz područja biomedicine i zdravstva koji je 

pokrenut na Sveučilištu u Zadru. Odjel je dobio dopusnicu 04. prosinca 2007. za Stručni studij 

Sestrinstva, a 02. studenog 2012. za Sveučilišni preddiplomski studij sestrinstva. Od 

akademske godine 2014./15. Na svim učilištima u Republici Hrvatskoj uspostavljen je 

jedinstven studij Sestrinstva od 82,3% pa tako i na Sveučilištu u Zadru. 
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Od osnutka do danas Odjel je proveo u suradnji s Medicinskim fakultetom u Osijeku, 

Rijeci, Splitu i Zagrebu izbor u zvanja za više od 60-ak nastavnika, od kojih je 14 primljeno u 

kumulativni radni odnos na Odjel i to:  

Prof.dr.sc. Boris Dželalija; prof.dr.sc. Neven Skitarelić; izv.prof. dr. sc. Suzana 

Konjevoda; izv.prof. dr. sc.Tatjana Šimurina;doc.dr. sc. Ivan Bačić; doc.dr. sc. Vjera Bilušić 

Vundać; doc.dr. sc. Robert Karlo; doc.dr.sc. Ivo Klarin; doc. dr. sc. Aleksandar Knežević; 

doc.dr. sc.Alan Medić; doc. dr. sc. Anamarija Mrđen; doc. dr. sc. Dario Nakić; doc.dr.sc. 

Zrinjka Paštar; doc. dr. sc. Dražen Zekanović; i Ivana Gusar, viši predavač. 

Odjel je do danas zaposlio u stalni radni odnos na puno radno vrijeme tri nastavnika 

doc.dr.sc. Natašu Skitarelić-Pročelnicu odjela, izv.prof.dr.sc. Marijanu Matek Sari-Zamjenicu 

Pročelnika, Ivanu Gusar, viši predavač te tajnicu, upravnu referenticu Mirtu Baričević. 

 Grad Zadar i njegovo čelništvo prepoznali su iznimnu važnost studija kako za grad 

tako za čitavu regiju te su u akad.godini 2008./09. dodjelili Odjelu prostore bivše vojarne 

Đuro Đaković, Splitska 1. Tijekom 2012. prostori su adaptirani i prenamijenjeni u učionice i 

praktikum za potrebe studija.  

Sveučilište u Zadru, Odjel za zdravstvene studije i Opća Bolnica Zadar zajednički 

realiziraju preddiplomski studij sestrinstva. Na inicijativu i stalni upit studenata 

preddiplomske razine studija sestrinstva od 2016./2017. pokrenuta je diplomska razina istog 

studija. 
 

 

STUDIJSKI PROGRAMI 

 
Preddiplomski sveučilišni studij Sestrinstva 

(jednopredmetni) 

 

Trajanje studija: 6 semestara. 

 

Uvjeti upisa na studij: Završena četverogodišnja srednja škola i položena državna matura 

 

Kompetencije koje se stječu po završetku studiranja: Tijekom tri godine preddiplomskog 

studija student dobiva znanje o raznim zdravstvenim teorijama, metodama i disciplinama. 

Studijski program usmjeren je na znanstveno i profesionalno usavršavanje u znanstvenom 

području biomedicine i zdravstva, grana sestrinstvo. Studenti se osposobljavaju za stjecanje 

teorijskih i praktičnih kompetencija na Sveučilištu u Zadru i Općoj bolnici Zadar te drugim 

zdravstvenim institucijama. Stečena znanja i vještine mogu poslužiti za nastavak studija 

sestrinstva ili srodnih studijskih programa. 

Nakon preddiplomskog studija, studenti se mogu zaposliti u jednoj od zdravstvenih 

institucija. 

Preddiplomski studij osposobljava studente za rad u struci u organiziranju zdravstvene zaštite, 

promicanju zdravlja, očuvanju zdravlja i poboljšanju društva u cjelini. 

 

Stručni naziv koji se stječe završetkom studija: prvostupnik (baccalaureus) sestrinstva 

 

Popis kolegija po semestrima: 
 

Šifra 

predmeta 1. SEMESTAR 
Status 

predmeta 

Sati tjedno 
ECTS 

P S V 

SSE101 Osnove zdravstvene njege O 40 25 150 10 
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SSE110 Informatika u zdravstvenoj njezi O 15 0 30 2 

SSE104 Osnove fizike, radiologije i zaštite od 

zračenja 

O 
30 0 0 2 

SSE147 Osnove medicinske kemije i 

biokemije 

O 
15 5 5 1 

SSE103 Anatomija  O 30 0 20 3 

SSE146 Fiziologija  O 30 0 20 3 

SSE105 Dijetetika O 30 30 15 3 

SSE107 Socijalno i zdravstveno 

zakonodavstvo  

O 
30 0 0 2 

SSE114 Filozofija i etika u zdravstvenoj njezi O 30 15 0 2 

JEZ101 Strani jezik O 15 0 15 2 

 2. SEMESTAR      

SSE102 Proces zdravstvene njege O 50 30 180 11 

SSE106 Mikrobiologija s parazitologijom O 30 15 30 3 

SSE108 Komunikacijske vještine O 15 0 15 2 

SSE109 Farmakologija  O 30 15 15 3 

SSE123 Kliničke vježbe  zdravstvene njege I O 0 0 120 5 

JEZ102 Strani jezik O 15 0 15 2 

SSE124 Biološke osnove ponašanja I 20 0 15 2 

SSE125 Rad s grupom u sestrinstvu I 20 0 15 2 

SSE128 Turistička medicina I 20 0 15 2 

SSE127 Psihologija boli I 20 0 15 2 

SSE148 Primjena ljekovitog biilja u 

suvremenoj farmakologiji 

I 
20 0 15 2 

SSE165 Prva pomoć I 20 0 15 2 

 3. SEMESTAR      

SSE117 Zdravstvena njega majke O 25 5 60 6 

SSE116 Zdravstvena njega djeteta O 40 10 90 7 

SSE118 Zdravstvena njega odraslih I O 45 20 90 8 

SSE149 Sociologija zdravlja O 30 15 0 2 

SSE150 Higijena i epidemiologija O 30 15 15 3 

SSE151 Patofiziologija O 30 0 0 2 

JEZ102 Strani jezik O 15 0 15 2 

 4.  SEMESTAR      

SSE141 Javno zdravstvo O 30 15 15 3 

SSE154 Interna medicina 

 

O 
30 0 0 2 

SSE155 Neurologija 

 

O 
15 0 0 1 

SSE157 Infektologija 

 

O 
15 0 0 1 
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SSE156 Dermatologija O 15 0 0 1 

SSEE153 Ginekologija i porodništvo O 30 0 0 2 

SSE115 Zdravstvena psihologija O 30 0 15 2 

SSE152 Pedijatrija O 30 0 0 2 

SSE120 Klinička propedeutika O 30 15 30 4 

SSE114 Patologija  O 30 0 0 2 

SSE132 Organizacija, upravljanje i 

administracija u zdravstvenoj njezi 

O 
30 15 30 4 

JEZ203 Strani jezik O 15 0 15 2 

SSE111 Kliničke vježbe zdravstvene njege II O 0 0 100 4 

 5. SEMESTAR      

SSE156 Kirurgija, traumatologija i ortopedija O 30 0 0 2 

SSE159 Otorinolaringologija 

 

O 
15 0 0 1 

SSE160 Oftalmologija 

 

O 
15 0 0 1 

SSE138 Zdravstvena njega psihijatrijskih 

bolesnika 

O 
25 5 60 6 

SSE161 Zdravstvena njega starijih osoba O 30 15 30 4 

SSE139 Zdravstvena njega osoba s 

invaliditetom 

O 
15 10 15 2 

SSE144 Anesteziologija, reanimatologija i  

intenzivno liječenje 

O 
15 0 35 3 

SSE136 Zdravstvena njega odraslih II O 40 10 90 7 

SSE143 Psihijatrija i mentalno zdravlje O 30 0 0 2 

SSE113 Zdravstveni odgoj s metodama učenja 

I poučavanja 

O 
30 15 0 3 

 6. SEMESTAR      

SSE134 Osnove istraživačkog rada u 

sestrinstvu 

O 30 15 30 4 

SSE135 Zdravstvena njega u zajednici O 25 5 60 4 

SSE135 Zdravstvena njega u kući O 20 5 30 3 

SSE162 Palijativna zdravstvena njega O 10 5 10 2 

SSE140 Kliničke vježbe zdravstvene njege III O 0 0 120 5 

SSE163 Završni rad O 0 0 120 5 

SSE145 Osnove kirurške tehnike i 

instrumentacije 

I 30 0 20 3 

SSE130 Medicinska demografija I 30 0 0 3 

SSE164 Melanom I 30 0 20 3 

SSE166 Dijagnostičke metode u oftamologiji I 30 0 20 3 


